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IumeBbie BewecTsa JHepreruyeckas
Ipuem nuuu HaumenoBauue 6mona Bec Giirona N penentypei
Besikn | Kupot I Yraesoast LEeHHOCTh
Hepens 4
IS S PR R ;
Bospacruas kateropusi: 7-11 ner
Sliino BapeHoe 1 wr. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
Kaa monounas pucosas ¢ Macnom(kpymna
PHCOBas, MOJIOKO, Caxap-Mecok, CoMb oM., Macio 150/3 4,2399 4,5774 29,55576 156 898
CIuB.)
3asTpak Chip B MHAMBUIYaNLHOM yrakoBKe 1 wr 5,06 1,87 0,9 56
Xne6 nieHuy b MionMpOBaHHbIH 32 2,4 0,32 16,32 80
oo 0,

Kakao-nanurok(kakxao nopowurok, Monoxo 3,2%, 200 1,81984 1,672 132223 75 986
caxap-1ecok)

Hroro 3a 3aBTpax: 18,21974 12,4794 60,24806 423,5

Bospacruas kateropus: 12 siet u cTapiue
Sliino BapeHoe 1 wr. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
Kaiua Monoynas pucogas ¢ MacinoM(kpyna
prcoBas, MOJIOKO, caxap-necok, CoNb Hoz,, Macio 150/3 4,2399 4,5774 29,55576 156 898
CIYB.)
3asTpak CEIp B MHIMBHIYaNEHOM yRakoBke 1 wr 5,06 1,87 0,9 56
Xne6 nueHNuHbL foMupoBanHbIi 32 2,4 0,32 16,32 80
] 0,

Kaxao-nanutoxk(kakao nopowok, Moaoxo 3,2%, 200 1,81984 1,672 13,2223 75 986
caxap-necok)

VToro 3a 3aBTpak: 18,21974 12,4794 60,24806 423.5

Bo3pactHas kateropus: 7-11 et




Ooen

3aKycka NOpLIMOHHAsS

(kyxypysa
KOHCEpBUPOBaHHAs)

60

0,96

0,24

8,58

41

984

Pacconpauk
Jlenunrpaackuit co
cMeTaHoH ( Kpyra
nepIioBasi, kKapTodelsb,
MOPKOPBb, JIYK PEId.,
MAcJIO MTOJICONH., OT'YPITBI
COJICH., COJb Mo,
CMETaHa.)

250/15

2,63

7,32

16,75

143

998

Cocucku OTBapHbIE €
COyCOM KpacHbIM
OCHOBHBIM (COCHCKa, COyC
KpacHBIl OCHOBHOM)

80/30

110

9,04

20,23

2,1

226

636

MakapoHHbIE U31eTus
OTBapHbIe (MaKapOHHBIE
W3JICITUS], MACJIO CJ1.)

160

5,65

4,19

34,91

200

307

Yaii ¢ mumMoHOM (uai,
JIMMOH, Caxap-TecoK)

200/4

0,22

0,05

9,22

38

432

X1eb nieHnYHbINH
HOIMPOBaHHBI

34

2,55

0,34

17,34

85

X71e6 pxaHoi

25

1,65

0,3

9,9

49,5

Hroro 3a odex:

858

22,7

32,67

98,8

782,5

Bo3pacThas kateropus: 12 1

€T U cTapiie

(0 i1

3aKycka MOpIIHOHHAS

(kyxypysa
KOHCEPBHPOBaHHAsN)

100

1,6

0,4

14,3

69

984

PacconpHuk
Jlenunrpazackuii co
cMmeTaHoH ( Kpyma
TepIIoBasi, KapTodelb,
MOPKOPBb, JIYK perd.,
MacIIo TMOICOH., OTypPIIBI
COJICH., COMb Hof,
CMeTaHa.)

250/15

2,63

7,32

16,75

143

998




Cocucky 0TBapHBIE €
COYCOM KpacHBIM

OCHOBHBIM (COCHICKa, COYC 110 9,04 20,23 2,1 226 636
KpacHBIH OCHOBHOM)
80/30
MaxkapoHHbIE H3IeTHsI
OTBapHbIe (MakapoHHbIE 190 6,71 4,98 41,46 237 307
W3JICITUS], MACJIO CI1.)
Hait ¢ mmoroM (1ai, 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
JIMMOH, Caxap-1ecoK)
X1€0 mueHmIHbIi 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -
HOMpPOBAaHHBIH
X1eb prxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
HToro 3a oden: 928 24,77 33,67 113,62 860
bynouka «Cnoba ¢
noBujiom» bXII 100 ! 55 63 330
MOoJI0KO MUTHEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120
Hoaanuk
Cok hpyKTOBBIii B
MOTPEOUTETHCKOM 1/200 1 0,2 20,2 91
YIIAKOBKE
HToro 3a moJaHuK: 8 = 83,2 421
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTHasi kateropusi: 7-11 Jjier 48,91974 50,8494 242,24806 1627
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u cTapiie 50,98974 51,8494 257,06806 1704,5
Jenp 2
Bo3pacThas kateropusi: 7-11 jiet
Kamra monouynas oBcsHast
Tepiyxec ¢ macom(kpyma | 1505 | g 41785 7,315 35831705 | 2348 | 515
repKyJIecoBasi, MOJIOKO,
caxap-TIeCOK., COITb Hoz1.)
3asTpax ﬁﬁiﬂf/{p&i;o CJIMB., XJIeO
o ? 13/27 778
MIIEHNYHBII
HOTMPOBAHHBIN)
Hlaii ¢ mosioxom (1a, 200 1,551 1,45288 2,1749 28 603

MOJIOKO)




Bynouka «MareHska»
BXII

80

5,6

5,6

45,6

256

Hroro 3a 3aBTpax:

13,56885

14,36788

83,606605

518,8

BospacTHas kateropus: 12 1

€T U cTapine

3aBTpak

Karira MoouHast oBCstHast
[epkynec ¢ Macmom(kpyma
repKyJecoBasi, MOJIOKO,
caxap-TmecoK., CoJib Ho.)

150/5

6,41785

7,315

35,831705

234,8

515

Byrepbpon ¢
MacjoM(Macyo CJIHB., XJied
MIIIEHUYHBIN
HOMpOBaHHbIH)

13/27

778

Yaii ¢ MmonokoM (uaii,
MOJIOKO)

200

1,551

1,45288

2,1749

28

603

bynouka «MarieHbka»
bXII

80

5,6

5,6

45,6

256

HToro 3a 3aBTpak:

13,56885

14,36788

83,606605

518,8

BospactHas kateropusi: 7-11 jiet

Ooben

3aKycka MOpIIMOHHAS
(oryp1usl cBeXue)

60

0,42

0,06

1,14

6,6

982

Cym kapTodesbHblii ¢
MaKapOHHBIMU
U3JIENUSAMM, C KypuLen
(rpynka Kyp, KapTodesb,
nanma PonntoH, MOpKOBB,
JIyK pend.,coib Hoaup.,
MAacJIO pacTuT.)

25/250

9,69

8,23

18,91

168

983

Ceuennku IToconbckue ¢
MmacnoM (TropOyuia, xied
T, JIYK Pemd., MOJIOKO,
S0, MyKa MILIEH., Macio
pACTHT.. cOlb Honup)

90/6

15,37

20,07

7,73

238

252

Puc otBapHoi#i (kpyma
pHCOBast, Maclio CIUB.,
COIb #op.)

150

3,6

4,78

36,4

203

552

Kucens
BHUTAMUHHU3HPOBAHHBIN
(kKucenb BHUT, BOJA)

200

0,75

18

75




XiIeh mueHi il 32 2,4 0,32 16,32 80 -
HOMPOBAHHBIN
X7eb prxaHOi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Hroro 3a o6en: 833 34,21 33,82 110,38 809,6
BospacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
3aiycia nopuonHas 100 0,7 0,1 1,9 11 982
(oryp1ipl cBexHE)
Cym kapTodenbHbIH C
MaKapOHHBIMHU
W3JENUAMHE, C KypHIIEH
(rpymka Kyp, KapToderb, 25/250 9,69 8,23 18,91 168 983
nanira PonntoH, MOPKOBB,
JIYK Perd.,coib Hoaup.,
MacJo PacTur.)
Ceuenuku [Toconbckue ¢
macnoMm (ropOyia, xied
OGen TII1., JIYK PeIrd., MOJIOKO, 100/7 17,08 21,73 8,58 288 252
W10, MyKa MIIeH., Macjio
pacTuT.. coib HOIUpP)
Puc otBapHoi#i (kpyma
pHCOBasi, Macio CJIMB., 180 43 5,7 43,7 243 552
conb #og.)
Kucenn
BUTaMUHHU3UPOBAHHbIH 200 0,75 0 18 75
(kucenpb BHT, BO/IA)
Xi1e0 mueHH b 36 27 0,36 16,36 90 .
HOMMUpOBAHHBIH
Xieb prkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a o0ex: 923 36,87 36,42 117,35 924.,5
Huporioe «Ilecorrioe 75 | 350363145 | 11,6970216 | 51,72568401 | 326
TI0]T TTOMa KO )
Yaii c BapeHbeM (Jaid
IoagHuK p g
. Baperhe) 20020 | 3008 0,08554 12,8492 53 621
SI0moKko cBexee 136 0,544 0,544 13,328 63
HITOro 3a MOIHHK: 4,34843145 | 12,3265616 77,902884 442
HToro 3a gens 2. Bo3pactHas kaTeropusi: 7-11 jer 52,12728145 | 60,5144416 271,88949 1770,4




Hroro 3a nens 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jet u crapiue

| 54,78728145 | 63,1144416

278,85949

1885,3

Hdenb 3

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

3aBTpak

Karra MonouHas mreHHas
¢ MacioM (TIIeHO, MOJIOKO
3,2%, caxap-TIecoK, COJIb
HoJ1., Maclto CIIUB.)

150/5

6,13825 6,826

30,052685

206

515

ByrepOpon c ceipom (chIp,
XJ1e0 MIIeH. Homup.)

18/27

6,226 5,58

13,77

144

868

Kaxkao-nanmuTok(kakao
MOPOILIOK, MOJIOKO 3,2%,
caxap-TIeCOK)

200

1,81984 1,672

13,2223

75

986

Cok (pyKTOBBIN B
MOTPEOUTENBCKOM
YIaKOBKe

1/200

20,2

91

HToro 3a 3aBTpak:

15,18409 14,278

77,244985

516

BospactHas kaTteropusi: 12 i

€T U cTapiue

3aBTpak

Kara mojiounas mineHHas
¢ MacyioM (TIeHO, MOJIOKO
3,2%, caxap-TiecoK, COJib
HOJI., Maclio CIIUB.)

150/5

6,13825 6,826

30,052685

206

515

ByrepOpox c ceipom (CBIp,
xJ1e0 MIIeH. Honup.)

18/27

6,226 5,58

13,77

144

868

Kaxkao-HanmuTok(kakao
MOPOIIIOK, MOJIOKO 3,2%,
caxap-Tecok)

200

1,81984 1,672

13,2223

75

986

Cok pyKTOBBIi1 B
MOTPEOUTENbCKOI
YIIAKOBKE

1/200

20,2

91

Hroro 3a 3aBTpakK:

15,18409 14,278

77,244985

516

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jet

(0 i1

Vxa Prrbanxkas
(xaprodenb, MOPKOBB, JTYK
penyarslii, Macio
TIOZICOTHEYHOE, MACIIo
CIIMBOYHOE, caiipa)

15/250

4,18 8,42

16,23

157,5

17




Kotnera Jomamusis ¢
coycoM (TOBSIIHHA,
CBHHUHA, JIyK pemny.,

. 90 8,2 13,2 8,02 194 246
CyXapH HaHup., 1o,
xJ1e0 MIeH., Collb WO,
coyc kp ocH.) 60/30
Kaprodens orBapHoii
(xapTodenb, Macio cius., 150 2,8 3,8 22,3 135 313
COJb HOJI.)
Haii ¢ caxapou (va, 200 0,05 0,02 9,1 37 663
caxap-TecoK)
Xi1eh nuuerisili 20 15 02 103 50 :
HomUpOBaHHBIH
X1eb prxaHOi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
s16moK0 126 0,5 0,5 12,34 59,2
HUroro 3a oben: 871 19,21 26,5 90,17 671,7
Bo3pacTHasi kateropus: 12 jiet u crapie
Vxa Pribarikas
(xapTodesb, MOPKOBb, JIYK
per4aThlii, Macio 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MOICOTHEYHOE, MaCIIO
CIIMBOYHOE, caiipa)
Kornera Jlomatsss ¢
coycoMm (TOBSAMHA,
CBITHUHA, YK e, 110 12,2 19,2 11,1 267 246
CyxapH TaHup., IO,
XJ1€0 IIIEeH., COIb HOJL.,
Oben coyc kp ocH.) 80/30
Kaptodens orBapHoii
(xapToderb, Macio cius., 180 3,4 4.6 26,7 162 313
COJIb 110]1.)
Haid ¢ caxapou (vai, 200 0,05 0,02 9,1 37 663
caxap-TIecoK)
Xu1e0 mueHH b 25 1,875 025 12,75 62,5 .
HOMMPOBAHHBIH
X1eb prxaHOi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
sI6moko 135 0,54 0,54 13,23 63




HToro 3a oden: 940 23,895 33,33 99,01 798,5
Bymnouka Exwux BXII 80 6 13,6 53,6 352
Hanwurok ¢ ButTaMuHamMu
Hoaaauk «BHTOLKaY 180 0 0 16,74 67 1014
DpyKTOBOE MHOpE 1/125 0 0 17,5 70
Hroro 3a monaHuK: 6 13,6 87,84 489
HToro 3a gennb 3. Bo3pacTHasi kateropusi: 7-11 Jiet 40,39409 54,378 255,25499 1676,7
HToro 3a nens 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 JieT U cTapiie 45,07909 61,208 264,09499 1803,5
Jenn 4
BospacThas kaTeropus: 7-11 ger
Karia momounas suHeBasic
MacJioM (KpyTia si9YHeBas,
MOJ10KO 3,2%, caxap- 150/5 5,1841 5,67952 26,99333 179 516
MECOK, COJIb HOAUp, COJb
iionup)
Byrep6pon ¢
3aBTpak MacyioM(Macito CIIUB., Xj1e0 13/30 778
MIIICHUIHBII
HOIMPOBAaHHBIN)
Hali ¢ mmorom (i, 200/4 | 0,24985 0,05452 13,8502 56 432
JIMMOH, Caxap-TecoK)
Bynouka crioeHas YJEI/ITKa 70 42 14,7 42 315
¢ MakoBoM HaunHKO#M BXII
Hroro 3a 3aBTpak: 9,63395 20,43404 82,84353 550
BozpacTHas karteropusi: 12 jieT u cTapiue
Kamra momounas staneBasic
MacioM (Kpymna sqHeBas,
Monoko 3,2%, caxap- 150/5 5,1841 5,67952 26,99333 179 516
TIECOK, COJIb HOAUP, COJIb
3aBTpak woaup)
Byrepbpon ¢
MacioM(Macyo CIIMB., XJIeO 13/30 778

TMIIESHUIHBIA
HOIMPOBAHHBIN)




Yaii c numoHOM (Jai,
JIMMOH, caxap-TIeCOK)

200/4

0,24985

0,05452

13,8502

56

432

Bynouka cnoenas Yinutka
¢ MakoBoi HaunHkoi BXII

70

42

14,7

42

315

Hroro 3a 3aBTpak:

9,63395

20,43404

82,84353

550

Bo3pacTHas kaTeropus:

7-11 ner

Ooen

3akycka NOpLIMOHHAS
(roporuex
KOHCEpPBHPOBaHHBIH)

65

2,01

0,13

4,22

26

1007

[Tu u3 cBexxelt KamycToi
CO cMeTaHo# (KapTodels,
KaIycTa, MOPKOBb, JIYK
perrd., ToMart racra, Macjo
pacrt., coiib f0/1, CMeTaHa. )

250/10

2,01

6,07

8,66

97

197

YaxoxOunu u3 Kypuipl
HO-IIKONBHOMY (TpyaKa
Kyp, MaclIo ¢, JIyK pemny,
TOMAT 1acTa, COJb.
YeCHOK, JIMMOH,)  50/50

100

12,65

15,48

4,45

207

288a

IlepnoBka oTBapHas
(xpyma nepioBasi, Macio
CJIMB., COJIb HOJI.)

150

4,32

4,07

29,55

182

585

Yaii c BapeHbeM (uai,
BapeHbE)

200/20

0,3

0,08

12,8

53,3

621

X11e0 nIeHnYHbIH
HOIMPOBAHHBII

32

2,4

0,32

16,32

80

X71eb pxaHoit

20

1,98

0,36

11,88

39

HToro 3a obexn:

847

25,67

26,51

87,88

684,3

Bo3pacThas kateropus: 12 1

€T U cTapiie

(0 i1

3aKycka MOpIIHOHHAS
(Topormex
KOHCEPBHUP OBAHHBIN)

100

3,1

0,2

6,5

100

1007

[n n3 cBexkel KarycToi
co cMetaHoH (KapTodenb,
KaITycTa, MOPKOBb, JIyK
perrd., ToMart 1nacra, Macio
pacrT., conp fof, cMeTaHa.)

250/10

2,01

6,07

8,66

97

197




HaxoxOmim U3 KypHuIbI
MO-IIKOJBHOMY (TpyZKa

KYp, MaclIo CI, JIyK perny, 100 12,65 15,48 4,45 207 288a
TOMAT MacTa, CoJb.
YECHOK, TUMOH,)  50/50
[IepnoBka oTBapHas
(xpyma mepioBas, Macio 180 5,18 4,89 35,4 226
CJIMB., COJTb FOJ1.)
Haii ¢ saperken (ua, 200/20 03 0,08 12,8 53,3 621
BapeHbe)
Xae muerirHbIi 25 1,875 0,25 12,75 62,5 .
HOMpPOBAaHHBIH
X1e0 prxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a o6en: 910 26,765 27,27 90,46 795,3
Kekc Jlomanauit
mapsorka BXII 110 4,95 23,1 59,4 462
Honanuk Yaii uepHblIii (dait) 200 0,19 0,04794 0,0364 1,33
Mapwmenan 51 0,05 0 39,7 160
HT0ro 3a MOJIHHK: 5,19 23,14794 99,1364 623,33
HToro 3a nennb 4. Bo3pacTtHasi kateropusi: 7-11 Jiet 40,49395 70,09198 269,85993 1857,63
Hroro 3a nenn 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u cTapiie 41,58895 70,85198 272,43993 1968,63
Jennb 5
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 ger
Karmra Momodnass MaHHas ¢
MacioM  (Kpyna  Mamtas, | jgo | 4 455935 5,63332 22,48337 150 899
MOJIOKO, CONlb  HOmup.,
caxap-TleCoK, Macjo CIIUB.)
3apTpak Byrepbpon ¢ mrkemMoM 30/40 3,15 0,4 41,88 182 779
Kaxkao-HarmTok(kakao
TIOPOIIOK, MOJIOKO 3,2%, 200 1,81984 1,672 13,2223 75 986
caxap-TIecoK)
BbaTtonuuk cioeHslit ¢
Hatmmoi BXIT 55 2,4 7,7 25,3 187
Hroro 3a 3aBTpak: 10,495515 16,67732 74,22797 487




Bo3pacTHas kateropus: 12 et u crapume

3aBTpak

Kama monounas MaHHas ¢
MacioMm (Kpyma MaHHas,
MOJIOKO, CcOiib  Homup.,
caxap-TIeCOK, Macllo CIIUB.)

150/5

4,455835

5,63332

22,48337

150

899

ByrepOpon ¢ mxemom

30/40

3,15

0,4

41,88

182

779

Kaxkao-HanmuTok(kakao
MOPOILIOK, MOJIOKO 3,2%,
caxap-IecoK)

200

1,81984

1,672

13,2223

75

986

baToHYHK CIIOEHBINH ¢
HaunHkon bBXIT

55

2,4

7,7

25,3

187

HToro 3a 3aBTpax:

10,495515

16,67732

74,22797

487

Bo3pacThas kateropus: 7-11 aer

Ooen

3aKycka MOpIUOHHAsS
(oryp1sl cBeXuHe)

60

0,42

0,06

1,14

6,6

982

Cyn xapTodesbHbIii ¢
06000BEIMH, ¢ KOI0aCOMH
1/k (kaprodeins, ropox,
MOPKOBb, JIYK Perd.,
MacJyIo pacrt., Kojbaca 1/k)

25/250

8,4

7,6

17,7

173

157

DpuKanenbKy U3 HHACUKU
€ coycoM Kp ocH (¢uie
HWHJIEHKH, XJ1e0 IIIIEH. ,
MOJIOKO, COJIb HOJI.,COYyC
KpacH.ocH.)70/30

100

11,07

11,65

8,33

182

978

T"apuup xama rpeuneBas
pacceimuaTas (Kpymna
rpeyHeBasi, Maclo
CIIMBOYHOE, COJIb MO )

170

8,2

5,3

35,9

224,6

632

HanuTtok u3 mmmoBHMKA
(IIMITOBHUK, JIMMOH,
caxap-TIecoK)

200

0,382

0,138

15,48

64

667a

X1e0 nIeHnYHbINH
WOIMPOBAHHBIN

34

3

0,32

17

85

X7eb pxaHoi

20

1,98

0,36

11,88

39

Hroro 3a obexa:

859

33,452

25,428

107,43

774,2

Bo3pacThas kateropusi: 12 jeT u crapiue




3akycka HOpPLIMOHHAS

100 0,7 0,1 1,9 11 982
(oryp1ipl cBexHE)
Cym kapToQenbHbIH C
0000BEIMH, ¢ KOI0ACOMH
/K (kaprodeins, ropox, 25/250 8,4 7,6 17,7 173 157
MOPKOBb, JIYK perrd.,
MAacJIO pacT., Koybaca 1/K)
Opukaaeabky U3 UHIACHKH
C COycoM Kp OcH (duite
WHJEHKH, XJ1e0 IIIIIEH., 110 12,62 13,15 9,27 206 978
MOJIOKO, COJIb HO/I.,COYC
Oben KpacH.ocH.)80/30
TapHup Kaila rpevHeBas
paccpimiatas (kpyna 190 9,85 6,42 43,09 269 632
rpeYHeBasi, Maclio
CIIMBOYHOE, COJIb HOJI.)
HanuTok u3 munmoBHUKA
(IIMTIOBHUK, JIMMOH, 200 0,382 0,138 15,48 64 667a
caxap-TIeCOK)
X1eb muternrsii 34 3 032 17 85 :
HOIMPOBaHHBbII
Xieb prkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a o0ex: 934 36,602 28,028 114,34 857,5
Kekc «®apaon» bXII 70 3,5 20,3 35 329
o Hait ¢ mosoxom (a, 200 1,551 1,45288 2,1749 28 603
MOJIOKO)
sI6moko 104 0,416 0,416 10,192 48
HToro 3a MOJLIHHK: 5,467 22,16888 47,3669 405
Htoro 3a aens 5. Bo3pactHas kateropusi: 7-11 jier 49,414515 64,2742 229,02487 1666,2
HToro 3a aenb 5. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 52,564515 66,8742 235,93487 17495
Hepeas 1
JleHb 6

Bo3pacThas kateropus: 7-11 jet




3aBTpak

Kamra monounas bosipckas
(mmeHo, MOJIOKO Crymi,
caxap-Iecok, U3I0M, COJlb
HoJ1., MacIo CIuB.)

150

6,20823

13,2264

31,977855

271

1047

ByrepOpoxn ¢ ceipom (chip
Poccutickuii, xy1e0)

17/31

6,194

5,325

15,4

139

868

Yaii c BapeHbeM (dai,
BapeHbe)

200/20

0,3008

0,08554

12,8492

53

621

HToro 3a 3aBTpax:

12,70303

18,63694

60,227055

463

Bo3pacThas kaTeropus: 12 J

€T U cTapine

3aBTpak

Karia monounast Bosipckast
(TIIeHO, MOJIOKO CTYIL,
caxap-TIeCOK, U3I0M, COJIb
HoJ1., Maclto CJIUB.)

150

6,20823

13,2264

31,977855

271

1047

ByrepOpox ¢ ceipom (chIp
Poccuiickuid, xy1e0)

17/31

6,194

5,325

15,4

139

868

Yaii c BapeHbeM (uai,
BapeHbe)

200/20

0,3008

0,08554

12,8492

53

621

HToro 3a 3aBTpak:

12,70303

18,63694

60,227055

463

Bo3pacThas kateropus: 7-11 aer

Ooben

Cym-namnmra JOMaIHss ¢
Kypuie (Tpyaka
KypUHasl., Jamia
JOMAIIHSA POJUITOH, JIyK
perrd., MOPKOBb, Macio
pact, conpb Hoaup.)

20/250

7,31

9,51

13,42

168

694

Konbaca orapHas ¢
COYCOM KPacHBIM
OCHOBHBIM (KoJibaca , coyc
KpacH.OCH)

70/30

8,64

14,18

2,57

172

625

Puc otBapHoi#i (kpyma
pHCOBast, Maclio CIUB.,
COIb #op.)

150

3,6

4,78

36,4

193

552

Yaif ¢ caxapoM (4aid,
caxap-TIecoK)

200

0,05

0,02

91

37

663

Xeb nIeHnYHbINA
MOIMPOBAHHBIN

25

1,87

0,25

12,75

62,5




X7eb prxaHOi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
SI610KH CBEXUE 144 0,57 0,57 14,11 67 -
Hroro 3a oden: 914 23,69 29,61 98,25 749
Bo3pacthas kateropusi: 12 JjieT u crapiue
Cyn-narmiia JoMaliHss ¢
Kypuuei (rpyaka
KypuHas., Jlariiia 20/250 7,31 9,51 13,42 168 694
JIOMAIIHSISA POJUITOH, JIyK
perd., MOPKOBb, MacIio
pacrt, coib HOHp.)
Konbaca orBapHas ¢
COYCOM KpacHbIM 90/30 11,05 18,09 2,84 218 625
OCHOBHBIM (Kos10aca , coyc
Oben KpacH.OCH)
Puc otBapHoii (kpymna
pHCOBasi, MacJIo CJIMB., 180 4.3 5,7 43,7 243 552
conb #oj.)
Haii ¢ caxapow (va, 200 0,05 0,02 9,1 37 663
caxap-TieCOK)
X110 muieHmHbiii 25 1,87 0,25 12,75 62,5 :
HOMMUpOBAHHBIH
Xieb prkaHoii 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
SI0nmoku cBexue 151 0,6 0,6 14,79 70 -
Hroro 3a o0ex: 971 26,83 34,47 106,5 848
Bynouka «Ymueraiika» ¢ 70 49 147 46.2 343
u3toMoM 1 kopurneir bXIIT ! ! !
Momuk Moioko nuThEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120
Cok pyKTOBBIiT B
MOTPEOUTETHCKOMN 1/200 1 0,2 20,2 91
YIIAKOBKE
HToro 3a nmoJaHUK: 11,7 21,3 75,8 554
HToro 3a aenb 6. Bo3pacTtHasi kateropusi: 7-11 Jjiet 48,09303 69,54694 234,27706 1766
HToro 3a aeHb 6. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapime 51,23303 74,40694 242,52706 1865
Henn 7
Bo3pacThHas kateropus: 7-11 jet




3aBTpak

Kamra monounas
TPEYHEBAs C
MaciioM(Kpyma rpedHeBasi,
MOJTIOKO CTYIIICHHOE,
caxap-IecoK, COJIb HOHp,
MAacJIo CJ1)

150/4

6,40238

6,1208

33,9313

216

1052

Byrepbpon ¢
MacjoM(Macyo CJIHB., XJ1ed
MIIIEHUYHBIN
HOMpOBaHHbI)

10/22

4,448315

4,99532

22,47154

152

899

Yaii 6e3 caxapa

200

0,19

0,04794

0,0364

1,33

907

Konpro [Iokko ¢
LBET.IJIa3.

50

6,1178584

12,2068144

16,7566035

201

HToro 3a 3aBTpax:

17,1585534

23,3708744

73,195844

570,33

BospactHas xaTteropusi: 12

€T U cTapine

3aBTpak

Kama monmoynast
rpeyHeBas ¢
MacioM(Kpymna rpedHeBas,
MOJIOKO CTYIICHHOE,
caxap-IecoK, Colb Hoaup,
MacJyo CI)

150/4

6,40238

6,1208

33,9313

216

1052

Byrep6pon ¢
MacyioM(Macito CIIUB., Xj1e0
MIIICHUIHBII
HOIMPOBAaHHBIN)

10/22

4,448315

4,99532

22,47154

152

899

Yaii 6e3 caxapa

200

0,19

0,04794

0,0364

1,33

907

Kombiro Iokko ¢
LBET.IJIa3.

50

6,1178584

12,2068144

16,7566035

201

Hroro 3a 3aBTpaK:

17,1585534

23,3708744

73,195844

570,33

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jet

(0 i1

Cym kapTodensHbIH, C
KypuIei (rpyaka KyprHasi,
KapToQenb, MOPKOBB, JIYK
perrd., Macio HOJCOJIH. ,
coJb HoJI.)

15/250

5,85

5,92

18,06

149

698




Kotnera mscHas ¢ coycom
KpPacHBIM OCHOBHBIM
(ToBsimMHA, CBUHMHA, XJI€0,
CyXapH MMaHUpOB., CONb
HOIHp., MacIo MOJICONH.,
COYC KPacH.OCH)

60/30

8,51

14,06

10,3

201

1055

[IepnoBka ¢ oBomamu
(xpyna riepioBas,
MOPKOBB, JIYK peIrd.,
Macyo pacTur.,
TOMarT.macra, Macio CJuB.,
coyb Homup.)

150

4,37

15,07

29,1

269

309

KoMIoT 13 CBeXHUX 010K
¢ But C (s1010KH, caxap,
JIUMOH.KHCJIOTa, acKOpO
KHCJI0Ta)

200

0,152

0,15

18,09

74

645

X71€0 MIIeHNIHbIH
HOIMPOBAHHBIM

25

1,87

0,25

12,75

62,5

Xnebd prxaHoi

20

1,98

0,36

11,88

39

S16moK0

111

0,44

0,44

10,87

52

Hroro 3a odex:

861

23,172

36,25

111,05

846,5

Bo3pacTHas kaTeropus: 12 i

€T U cTapuie

Oo6en

Cyn kapTodesbHbIii, C
Kypuiei (rpyayka
KypHHasi, KapTo(elb,
MOPKOBB, JIYK PeId.,
Macio HOJCOJH., COMb
o)

15/250

5,85

5,92

18,06

149

698

Kotnera msacHast ¢ coycom
KpPacHbIM OCHOBHBIM
(ToBsimMHA, CBUHWHA, XJI€0,
CyXapH MaHUpOB., CONb
Wonup., Macio MoACOJH. ,
COYC KPacH.OCH)

80/30

12,46

13,87

13,14

227

1055

IIepnoBka ¢ oBoamu
(kpyma nepioBas,
MOPKOBB, TYK pemH.,
MacJo pacTHr.,

180

5,24

18,09

34,9

323

309




TOMaT.macra, Macio CJuB.,
coJtb fozup.)

KoMIior u3 cBeXHx 070K
¢ But C (s1010KH, caxap,

200 0,152 0,15 18,09 74 645
JIUMOH.KHCJIOTa, acCKOpO
KHCJIOTA)
X1€0 mueHmIHbIi 25 1,87 0,25 12,75 62,5 :
HOMPOBaHHBIN
X1eb prxaHOi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sl6noxo 128 0,51 0,51 12,54 60
Hroro 3a oden: 923 28,062 39,15 121,36 934,5
bynoua Hexerxac 75 | 58715784 | 55940016 | 44,4775877 251 324
BapEHOM CTyIIEHKOM
IoaaHuK Hanurok ¢ BuTamMmuHamMu 180 0 0 17 67 1014
«Buromka
DpyKTOBOE MHOPE 1/125 0 0 17,5 70
UTOro 3a NOJIHHUK: 5,8715784 5,5940016 78,977588 388
Hroro 3a nens 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 7-11 jier 46,2021318 65,214876 263,22343 1804,83
Hroro 3a nenn 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u cTapiie 51,0921318 68,114876 273,53343 1892,83
Jenb 8
Bo3pactHas kareropusi: 7-11 jget
Kamra monounas stuneBas ¢
MaciioM (Kpyra saHeBas,
MOJIOKO CTYIII, caxap- 150/5 5,382 5,57025 37,44825 221 1049
MECOK, COJIb MO/I., MaclIoO
CJIVB.)
3aBTpak
SI3BIK CIIOEHBIN 70 4,79165 18,63444 36,152935 331
HammTok u3 mmmnoBHUKA
(IIMIIOBHUK, JIMMOH, 200 0,38285 0,13818 18,2091 75 667
caxap-TecoK)
Hroro 3a 3aBTpak: 10,5565 24,34287 91,810285 627

Bo3pacThas kateropusi: 12 jeT u crapiue




Kama monounas sraHeBast ¢
MaciioM (Kpyria s’qHeBas,

MOJTOKO CTYIII, caxap- 150/5 5,382 5,57025 37,44825 221 1049
MECOK, COJb HOJI., Maciio
3aBTpak CIIvB.)
SI3BIK CIIOEHBIN 70 4,79165 18,63444 36,152935 331
HanuTok U3 mmMinoBHUKA
(IIMMOBHUK, JIMMOH, 200 0,38285 0,13818 18,2091 75 667
caxap-IecoK)
Hroro 3a 3aBTpak: 10,5565 24,34287 91,810285 627
Bo3pacThas kateropus: 7-11 aer

3axycka nopuonHas 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
(orypiip! cB)
[Tu u3 cBexxelt KamycToit
co cMeTaHoH ( KapToderb,
KaIycrTa, MOPKOBB, JIYK 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
perd., ToMaT rmacra, Macjo
pacrt., coiib M0/1, CMeTaHa. )
buTouku priOHbIE
(ropbynua, x11¢6, cyxapu 90 13,55 11,53 12,7 219 | 626
MaHHp., MAcJIo PacT, COJb

Oden ior)
[Tiope kapTodenbHoe
(xapTodesb, MOIOKO T/, 160 3 4,4 20 140,8 371
MacJyo .Cl1)
Hanwmrok u3 obnenmxu
MPOTEPTOi ¢ caxapom 200 0,26 1,18 19,8 01 904
(obnenmxa, mpoTepTasi ¢ ' ' '
caxapoM, caxap-Tecok)
Xu1e0 mueHI b 26 195 0,26 13,26 65 .
HOMPOBAHHBIH
Xieb prkaHoii 25 1,5 0,25 10 49 -

Hroro 3a o0ex: 821 22,69 23,75 85,56 687,4
BospactHas kateropusi: 12 jiet u cTapiue
Odex 3aKycKa nopuionHas 100 07 0.1 19 11| 982

(orypIs cB)




IITx u3 cBexel KarycToun
€O cMeTaHo# (KapToders,

KaIycTa, MOPKOBB, JIyK 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
perd., TOMart rnacra, Macjo
pacr., conb foj, cMeTaHa. )
butouku peIGHBIE
(ropbyma, xz1¢6, cyxapu | 4, 15,05 12,81 14,2 252 | 626
MaHUP., Macjo pact, cojb
o, )
ITrope kapTodenbHOe
(kaproderb, MOJIOKO T/1I, 180 3,67 5,32 24,05 158 371
MAacJIo .Cl)
Hanurok u3 obnenuxu
MPOTEPTOI € Caxapom 200 0,26 1,18 19,8 91 904
(obnenuxa, mpoTtepTasi ¢
caxapoM, caxap-IecoK)
Xi1e6 i 34 255 034 17,34 85 :
I/IOJII/IpOBaHHI)IPI
X1e6 prxaHoit 25 1,5 0,25 10 49 -

Hroro 3a odex: 899 25,74 26,07 95,95 762
Kekc MpamopHbIit 75 5,4144 16,11808 41,209623 331
Yaii ¢ caxapom(uai,

Mostmme caxap-1iecoK) 200 0,095 0,02397 9.1 37 663

SI0mmoko cBexee 120 0,48 0,48 11,76 120

HToOro 3a nmoJIHUK: 5,9894 16,62205 62,069623 488

Hroro 3a nens 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 7-11 Jjier 39,2359 64,71492 239,43991 1802,4

Hroro 3a nens 8. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 JieT u cTapiie 42,2859 67,03492 249,82991 1877

Jlennb 9

Bo3pacThHas kaTeropusi: 7-11 jiet
Kamia monounas MmanHas ¢
MacioM (Kpyna MaHHas,
3aBTpak MOJIOKO CTYII , COTb 150/3 4,304025 4,3626 30,124185 156 1053

Wonup., caxap-mecok,
MacJIo CJIVB. )




Byrepbpon ¢
MacyioM(Macito CIUB., XJ1e0
MIIEHUYHbII
HOAMPOBaHHBIHN)

8/32

2,464

6,12

16,424

167

778

Kaxkao-HarmuTok(kakao
MOPOILIOK, MOJIOKO 3,2%,
caxap-IecoK)

200

1,81984

1,672

13,2223

75

986

Bynouka Exux BXII

80

6

13,6

53,6

352

HToro 3a 3aBTpax:

14,587865

25,7546

113,37049

750

BospacTHas kaTeropusi: 12 J

€T U cTapine

3aBTpak

Karia monouHast MaHHas ¢
MacioM (Kpyra MaHHas,
MOJIOKO CTYIII , COJTb
Homup., caxap-Tecok,
MAacJIO CJIMB.)

150/3

4,304025

4,3626

30,124185

156

1053

Bbyrepopox ¢
MacjaoM(Macyo CJuB., XJied
MIIIIEHAIHBIN
HOIMPOBAaHHBIN)

8/32

2,464

6,12

16,424

167

778

Kaxkao-namuTok(kakao
TIOPOIIOK, MOIOKO 3,2%,
caxap-TecoK)

200

1,81984

1,672

13,2223

75

986

Bynouxa Exux bXII

80

6

13,6

53,6

352

Hroro 3a 3aBTpaK:

14,587865

25,7546

113,37049

750

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jet

(0 i1

Vxa Prr0amkast
(xapTodesb, MOPKOBb, JIYK
penyarslii, Macio
HOJICOTHEYHOE, MacIIo
CIIMBOYHOE, caiipa)

15/250

4,18

8,42

16,23

157,5

17

Kotners! u3 unnenku c
COycoM OeITbIM OCHOBHBIM
(pune naOeliKn, x1e0
MIIIEH., MACJIO CIIMUB., COJIb
1o., coyc Oernblii OCH.)
60/30

90

10,1

10,3

9,53

172

973




lapaup kama rpedHeBas
pacceimaaTas (kpyna
rpedHeBas, Macio
CIIMBOYHOE, COJIb HOJI.)

150

8,2

53

35,9

224,6

632

Kommot u3 uztoma ¢
BuTaMuHOM C (M3I0M,
caxap-IecoK, JITMOH
.KUCJIOTA)

200

0,43

0,088

21,05

86

435a

X1e0 MIIeHnIHBII
HOIMPOBaHHBIM

20

15

0,2

10,2

50

X1eb prxaHOi

20

1,98

0,36

11,88

39

SI6m0KO cBexEE

112

0,44

0,44

10,97

52

Hroro 3a odex:

857

26,83

25,108

115,76

781,1

Bo3pacThas kaTeropus: 12 J

€T U cTapine

Ooben

Vxa Pribarikas
(xapTodenb, MOPKOBb, JIYK
pernyarslif, Macio
MOICOTHEYHOE, MaCIIO
CIIMBOYHOE, caiipa)

15/250

4,18

8,42

16,23

157,5

17

Kotners! u3 nHOeku ¢
COyCOM OeJIbIM OCHOBHBIM
(pune unneiiku, xyed
MIIIEH., MACIIO CIIUB., COJb
ffof., coyc Oemblit OCH.)

80/30

110

16,63

15,3

14,2

262

973

T"apuup xama rpeuneBas
pacceimuaTas (Kpymna
rpeyHeBasi, Macllo
CIIMBOYHOE, COJIb MO )

180

9,85

6,4

43,09

269

632

Komnot u3 u3roma ¢
BuTaMuHOM C (M310M,
caxap-TecoK, JTMMOH
KHCJIOTA)

200

0,43

0,088

21,05

86

435a

X1e0 nIeHnYHbINA
WOIMPOBAHHBIN

25

1,875

0,25

12,75

62,5

X71eb prxaHoi

20

1,98

0,36

11,88

39

SIomoko cBexee

121

0,48

0,48

11,85

56




Hroro 3a oden: 921 35,425 31,298 131,05 932
ITupoxuoe Menosoe 60 4,1844664 7,741184 34,447777 224
Moamuk Hlaii ¢ monoxowm (1ai, 50/150 1,551 1,45288 2,1749 28 603
MOJIOKO)
[Teyenne baiikanbekoe 74 4,6102347 15,9023568 | 43,2255915 334
HToro 3a Mo THAK: 10,3457011 | 25,0964208 79,848269 586
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 7-11 jiet 51,7635661 | 75,9590208 308,97875 2117,1
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u cTapiie 60,3585661 | 82,1490208 324,26875 2268
Hensb 10
BospacThas kaTeropus: 7-11 ger
Kama momounas
«Ynpi0kay (kpyma
pHCOBasi, KpyIia OBCSHAs 150 5,15402 3,46588 38,203165 204 1054
I'epxynec,momnoxo cryu., ,
3 caxap-TiecoK, COlb Hoaup.)
aBTpaK
byrepbpon ¢ ceipom (chip | 15/94 5,28 4,665 12,24 124 | 868
Poccuiickuid, X71€0)
Haii ¢ muvonom (uai, 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
JIMMOH, Caxap-TecoK)
[Mupoxxnoe Pomarika 60 3,716478 10,81388 38,028172 264
Hroro 3a 3aBTpak: 14,370498 18,99476 97,691337 630
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 JieT M cTapiie
Kamra monounas
«Ynp10Kay (kpyma
pHCOoBasi, Kpyra OBCsHasI 150 5,15402 3,46588 38,203165 204 1054
I'epkynec,moinoxko cryut., ,
3 caxap-TIecoK, coJib Hoaup.)
aBTpaK
byrepbpon ¢ cotpom (cbtp | 4594 5,28 4,665 12,24 124 | 868
Poccwuiickuii, xe0)
Haii ¢ muvonom (wai, 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
JIMMOH, CaXap-TecoK)
IMupoxuoe Pomarika 60 3,716478 10,81388 38,028172 264
Hroro 3a 3aBTpak: 14,370498 18,99476 97,691337 630
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jet
OGen 3akycka mopumommas | 60 | 042 0,06 1,14 66 | 982




(oryp1iipl cBexHE)

Bopi u3 cBexeid KamycTs
¢ xaprodeneM, co
cMmeTaHol ( kaprogerns,
KaIycTa, MOPKOBb, JIYK
perd., TOMAT MacTa, Macjo
pacr., conb #on, cMeTaHa.)

250/15

2,16

6,06

13,15

126

165

3anekaHKa U3 IIEYEHH C
pHUCcOM c MaciioM (TieueHb
TOBSIK., CBUHHHA, JIYK
perrd., MyKa TIIeH.,, U1,
Macio HOJCONH., CyXapu
TIAHUP., MacJIO CJIMB.)

90/5

11,36

24,84

12,06

315

331

MaxkapOoHHbIE H3IETHsI
oTBapHbIe (MaKapOHHbIE
W3JICITUS], MACJIO CJ1.)

150

44

3,93

25,33

187

307

Kommot u3 kyparu ¢ Bur C
(xypara, cyxap,
JIUMOH.KHCJIOTa, acKOpO
KHCJI0Ta)

200

0,988

0,056

18,36

77,9

669a

X1eb nieHnYHbINH
HOIMPOBaHHBIM

40

3

0,4

20,4

100

X71e6 pxaHoi

25

1,65

0,3

9,9

49,5

Hroro 3a odex:

932

23,978

35,646

100,34

862

Bo3pacTHas kaTeropus: 12 i

€T U cTapiie

(0 i1

3aKycka MOpIIHOHHAS
(orypIusl cBeXHE)

100

0,7

0,1

1,9

11

982

Bopiu u3 cBexkel KamycTsl
¢ kapTodenem, co
cmeraHol ( kaproderns,
KaIycTa, MOPKOBb, JIyK
perrd., TOMaT macra, Macjo
pacrT., conp fox, cMeTaHa.)

250/15

2,16

6,06

13,15

126

165

3arekaHKa U3 MCYCHH C
pHrcoM ¢ MaciioM (TieueHb
TOBSIK., CBUHHHA, JIYK
pemd., MyKa MILEH.,, SO,
MAacJIO TIOJICOJH., CyXapH

100/6

12,62

27,92

13,41

355

331




TIaHMP., MACIIO CITUB. )

MaKapOHHLIe nu3acius

OTBapHbIe (MakapoOHHbIE 180 6,3 4,7 39,2 225 307

W3JICITUS], MACJIO CI1.)

Komnor u3 xyparu ¢ But C

(cypara, cyxap, 200 0,988 0,056 18,36 779 | 66%

JIUMOH.KHCJIOTa, acKOpO

KHCJIOTA)

X0 muieritisii 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -

0P OBaHHEIi

X1eb prxaHOi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Uroro 3a odex: 1000 27,338 39,526 115,81 941,9

Camca cnoeHast ¢ CBIpOM

BXII 80 144 23,2 24 360

IHoaanuk Yaii ¢ MeIOM U SI0JIOKOM

(uaii, caxap-mecok, Mej, 180/10 621

SIOJIOKH) 0,304 0,08554 12,7764 53
UToro 3a moJAHUK: 14,704 23,28554 36,7764 413
Hroro 3a nens 10. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 jet 53,052498 77,9263 234,80774 1905
Hroro 3a aenb 10. Bo3pacTtHas kateropusi: 12 JjieT u
crapiie 56,412498 81,8063 250,27774 1984,9
Cpeanee 3HauenNe 32 NePHO N0 3aBTpaKam 7-11 et 13,64785914 | 18,93366844 | 81,446616 | 553,563
CpeaHee 3HAYEHHE 32 MepHoj 1o odegam 7-11 Jer 25,5602 29,5292 100,562 764,83
CpeHee 3HAYEHHE 32 TIEPHOJ N0 MOIHUKaM 7-11 jeT 7,761611095 | 16,8841394 | 72,891806 | 480,933
STI;?;ZB 3HAUCHNE 32 NEPHON 110 3ABTPAKAM 12 1€ 1 13,64785914 | 18,93366844 | 81446616 | 553,563
Cpe/Hee 3HAYeHHE 32 MlepHOJ o 06eaaM 12 Jet u crapiie 29,2297 32,9232 110,545 865,42
Cpennee 3HaUeHHe 32 MePHOJA MO MOJIHUKAM 12 jeT u 7761611095 | 16,8841394 72.891806 480,933

cTapiue




