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Bozpacraas kareropusi: 7-11 ger
. 150/5 6,41785 7315 | 35831705 234,8 1049
(KDVIA FeDKVIECORAs, MOMOKO CrVINIEHOE, COlb
ChIp B MHAMBHAYaJIBHOM yNaKkoBKe 1wt 5,06 1,87 0,9 56
3aBTpaK
Byrep6pog c macnhom aBr.25| 4,448315 4,99532 2247154 152 778
0,
Kakao-HanuTok (Kakao nNopoiiox, Mosoko 3,2%, 200 1.81984 1672 13.2223 75 086
' caxap-necox)
HToro 3a 3aBTpaK: 538 17,746 15,85232 | 72,425545 517,8 g -
BospacrHas kareropusi: 12 jget u crapue
AT MOITOTHAT OBCIHAT T CPKYITET T MaCIION
i 150/5 6,41785 7,315 35,831705 234,8 1049
_ Chip B MHAUBUAYAILHON YIIAKOBKE 1 wr 5,06 1,87 0,9 56
3aBTpak  |Byfep6pos, c Maciom aer.25| 4,448315 4,99532 22,47154 152 778
0,
a¥ Kaxao-Hanutok (kakao IopoLiok, Mojioko 3,2%, 200 181984 1672 132223 75 986
: caxap-1ecokK)
ViToro 3a 3aBTpaK: 538 17,746 15,85232 | 72,425545 517.8 -
Bospactnas kareropus: 7-11 ger
3aKycka MopL¥OHHas (rOpPOIEeK KOHCEPBUPOBAaHHBIH) 60 2,01 0,13 4,22 26 1007
Cyn-nanmua AoMaluHss ¢ Kypuuei (rpyaka KypuHas.,
nanma JOMallIHss POJUITOH, JIYK pend., MOPKOBb, 20/250 731 9,51 13,42 168 235
MAacyio pacT, Coiib Hoaup.)




Ooen

OpukagenbKu
MSICHBIE C COYCOM K
OCH (TOBSIWHA,
CBUHHMHA. XJIeO
TIIEH., MOJIOKO,
MacJo pacrt., JIyK
pemd., MyKa IIIeH. ,
coJib #1o/1., coyc
KpacH.ocH.) 70/30

100

9,49

17,67

11,35

242

1057

lapuaup 3abaBa

(kpyma pucoBas,

KpyIa rpedHeBas,
MacJyo CJMB., COJIb

Ho.)

180

6,6

54

41,5

241

310

Yaii ¢ caxapom (yaif,
caxap-TIeCOK)

200

0,05

0,02

9,1

37

663

X110 MIeHnYHbIH
HOIMPOBaHHBIN

35

2,63

0,35

17,85

87,5

X1e6 prraHoi

20

1,32

0,24

7,92

39

Hroro 3a odex:

858

29,41

33,32

105,36

840,5

Bo3pacTHas kaTeropus: 12 i

€T U cTapuie

(0 i1

3akycka
HOPLIMOHHAS
(ropormex
KOHCEPBHUPOBAHHBII)

100

3,1

0,2

6,5

40

1007

Cym-namra
JOMAIIIHSIA C
Kypurei (rpyaka
KypHHasl., Jama
JOMAIIHSIS POJLITOH,
JyK pemnd., MOPKOBb,
MacJjo pacT, colb
woaup.)

20/250

7,31

9,51

13,42

168

235

®puKaaeabKu
MSCHBIE C COYCOM K
OocH (TOBsIMHA,
CBHMHHMHA. XJIe0

100

9,49

17,67

11,35

242

1057




TIIEH., MOJIOKO,
MacJo pact., JIyK
perd., MyKa TIIIeH. ,
CoJb HOII., COYyC
KpacH.ocH.) 70/30
lapaunp 3abaBa

(xpymna pucoBasi,
KpyIa rpedHeBasi, 180 6,6 54 41,5 241 310

MacJo CIIUB., COMb
o)

Yaii ¢ caxapom (uai, 200 0,05 0,02 9,1 37 663
caxap-IecoK)
Xeb MIeHNIHbIA

. . 21 1,58 0,21 10,71 52,5 -
HOMMpPOBaHHbIH
Xeb pkaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39 -
HToro 3a oben: 891 29,45 33,25 100,5 819,5 -
Bynouka «Cnoba ¢ i
noBiToMy BXIT 100 7 55 63 330
Moi10K0 nTUTHEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
Tonaguuk
Cok (hpyKTOBBIii B
HOTPEOUTENBCKOM 1/200 1 0,2 20,2 91 -
YIIaKOBKE
HTOoro 3a moaIHUK: 500 13,8 12,1 92,6 541 -

Bo3pacThnas
Karteropusi: 7-11 jer
Kamra momounas
STYHEBAS BsI3KasT C 150/5 5,1841 5,67952 26,99333 179 898
MacjIoM
3aBTpak Byrep6por ¢ ceipom 14/27 6,226 5,58 13,77 144 868
Yaif 6e3 caxapa 200 0,19 0,04794 0,0364 1,33 1009
Pomarka 60 3,716478 10,81388 38,028172 264 122
HToro 3a 3aBTpak: 456 15,316578 | 22,12134 | 78,827902 588,33 -




BospacTHas kateropus: 12 jer u crapume

3aBTpak

Kama monounas
STYHEBAs BA3Kas C
MacjioM

150/4

5,1841

5,67952

26,99333

179

898

ByrepOpoxn ¢ ceipom

14/27

6,226

5,58

13,77

144

868

Yaii 6e3 caxapa

200

0,19

0,04794

0,0364

1,33

1009

Pomamika

60

3,716478

10,81388

38,028172

264

122

HToro 3a 3aBTpak:

456

15,316578

22,12134

78,827902

588,33

Bo3pacTHas kaTeropus:

7-11 ner

Ooen

3akycka
TIOPIIMOHHAS
(oryp1ipl cBeKHE)

60

0,42

0,06

1,14

6,6

982

ConsiHka 1o-
llOMaU_IHeMy
(TOBsIIMIHA, COCHCKH,
Koytbaca KormueHas,
KapToQelb, Orypibl
COJICHBIC, TOMAT
nacra, JyK
pemy.,cols ioz.)

15/250

3,74

6,44

9,69

123

145

I1n0B U3 uHOECHKH
(pune unneiiky,
KpyIa pucoBas,
MOPKOBB, JIYK pemd.,
TOMAT, MacJio
TOJCOJH., COMIb
“oaup)

45/155

15,88

18,73

39,53

400

1041

Yaif ¢ TMMOHOM
(qait, TMMOH, caxap-
TIECOK)

200/4

0,22

0,05

9,22

38

432

X1e0 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

30

1,87

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHOi

25

1,65

0,3

9,9

49,5

Hroro 3a obexa:

784

23,78

25,83

80,23

679,6

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jeT u crapiue




Ooex

3akycka
TIOPLIMOHHAS
(oryp1pl cBeKHE)

100

0,7

0,1

1,9

11

982

CoistHKa 110-
JIOMaIITHEMY
(roBsiIMHA, COCHCKH,
Konbaca KomueHas,
KapTodenb, OrypIibl
COJIEHBIE, TOMAT
nacra, JIyK
pemd.,conb #ox.)

15/250

3,74

6,44

9,69

123

145

IIn0B U3 uHIOEHKH
(pune nnpeiiky,
Kpyna pucoBasi,
MOPKOBB, JIYK peITd.,
TOMAT, MacJio
MOZCOJIH., COJIb

Hoaup)

50/175

17,25

20,76

39,84

456,2

Yaii ¢ TMMOHOM
(uait, TuMoH, caxap-
IECOK)

200/4

0,22

0,05

9,22

38

432

Xi1e6 mIeHNYHBIH
HOUPOBAHHBIN

41

3,08

0,41

20,91

102,5

Xieb prkaHoi

25

1,65

0,3

9,9

49,5

HToro 3a odexn:

860

26,64

28,06

91,46

780,2

Tonauuk

PomoBas baba BXII

100

55

60

340

Yait ¢ MmemoM (uaid,
Mej)

200/15

1,5675

0,282

9,009

59,73

SI6noko

120

0,48

0,48

11,76

120

HToro 3a moJAHUK:

435

14,897

Bospactnas kateropusi: 7-11 et

9,762

80,769

519,73




Kama monounas
TeHHast (TIeHo,

MOJIOKO CTYIII, 150 6,13825 6,826 30,052685 206 515
caxap-TecoK, COJIb
WoJ.,)
ByrepOpoxn ¢ ceipom
3aBTpak ¥ MacIioM (CBIp, 14.08.2024 6,99 4,63 25,5 169 1017
MAacJo CJIHB., XJ1e0)
Hait ¢ monokom 150/50 1,551 1,45288 2,1749 28 603
(Jaii, MOJIOKO)
Cok (pyKTOBBIN B
MOTPEOUTENBCKOM 1/200 1 0,2 20,2 91 -
yIIaKOBKe
HToro 3a 3aBTpaK: 596 15,67925 12,4288 77,927585 494 -
Bo3pacTHas kaTteropus: 12 jiet u crapie
Kama momounas
nieHHas (TeHo,
MOJTIOKO CTYIII, 150 6,13825 6,826 30,052685 206 515
caxap-TiecoK, COlb
Hof.,)
ByrepOpoxn ¢ ceipom
3aBTpak U MacjoM (ChIp, 14.08.2024 6,99 4,63 25,5 169 1017
MAcJIO CJIMB., XJ1€0)
laii ¢ MooKoM 150/50 1,551 1,45288 2,1749 28 603
("aif, MOJIOKO)
Cok (hpyKTOBBIiT B
MOTPEOUTETHCKOM 1/200 1 0,2 20,2 91 -
YIIaKOBKE
HToro 3a 3aBTpaK: 596 15,67925 12,4288 77,927585 494 -
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jet
3akycka
TOPIHOHHAs 65 1,04 0,26 9,29 44 984
(kyxypysa
Oben KOHCEpBHPOBAaHHAs)
[x 13 cBexeit
KaIycToi co 250/10 2,01 6,07 8,66 107 197

CMETaHOM (




KapToges,
KaIlycTa, MOpKOBb,
JyK pemd., ToMat
macTa, Macllo pacr.,
colb Hofi, cMeTaHa.)

Tedrenu peiOHBIE C
COycoM OeJTbIM OCH
(ropOyma, xe0, TyK
perd., Macio pacr.,
MOJIOKO, MYKa
TIIEH., COIb WO,
coyc GeIbIi OCH) ,
70/30

100

10,87

10,45

10,64

197

744

Kaprodens
OTBapHOU
(xapTodenb, Macio
CIIMB., COJIb HO11.)

160

3,05

4,13

23,79

144

313

KowmroT u3 usioma ¢
ButamuaoMm C
(u3t0M, caxap-
MECOK, JIMMOH
.KUCJIOTA)

200

0,4

0,8

25,5

105

435

Xneb nieHnYHbIH
HOMPOBaHHBIN

28

2,1

0,28

14,28

70

X71e6 pxaHoH

20

1,32

0,24

7,92

39

HToro 3a odexn:

861

20,79

22,23

100,08

706

Bo3pacThas kateropus: 12 1

€T " cTapuie

(0 i1

3akycka
MIOPIIOHHAS
(kyxypysa
KOHCEPBHPOBAHHAS)

100

1,6

0,4

14,3

69

984

Ix 13 cBexeit
KamycTou co
CMeTaHOMH (
KapToQens,
KaIrycra, MOPKOBB,
JYK perrd., ToMaT
1acTa, Macio pacr.,
coxb HOJI, CMeTaHa. )

250/10

2,01

6,07

8,66

107

197




Tedrenu priOHBIE C
COyCOM OeJBIM OCH
(ropOymia, x7e0, TyK
perrd., Macio pacr.,

BospacTHas kateropusi: 7-11 et

100 10,87 10,45 10,64 197 744
MOJIOKO, MyKa
MIIIeH., COJIb MO,
coyc Oenblii ocH) ,
70/30
Kaprodens
OTBApHON 180 3.4 4,6 26,7 172 313
(xapTodenb, Macio
CJIMB., COJIb HOJI.)
Komnor u3 ustoma ¢
ButaMuHOM C
(u3roM, caxap- 200 0,4 0,8 25,5 105 435
MIECOK, JINMOH
.KHUCJIOTA)
Xu1eh mueritisili 36 2,7 0,36 18,36 90 -
HOIMPOBaHHBIN
X1e6 prxaHon 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Hroro 3a oben: 896 22,3 22,92 112,08 779 -
Kekc MpaMopHblii 75 5,4144 16,11808 41,209623 331 384
Yaii ¢ BapeHbEM
Mosmmi (uai, Bapere) 200710 0,3008 0,08554 12,8492 53 621
3edup 55 0,44 43,8 0,05 179,3
HToro 3a MOJIHUK: 340 6,15 59,99 54,11 563,3 -

3aBTpak

Karma monounas
Hpyx6a c maciom

(xpyma pucosas,
KpyIia MiueHHas,

150

4,47

5,17

32,3

193,8

47




MOJIOKO CTYIIEHOE,
COJIb HOJ., MacIIo
CITUB.)

Byrepbpon ¢
MacjioM (Macio
CIIHB., XJIEO
MIIIEHWYHBIN
HOAMPOBaHHBIN)

aBsr.32

2,464

6,12

16,424

167

778

Kaxkao-nanuTok
(kKakao MOpOIIIOK,
MOJI0KO 3,2%,
caxap-TecoK)

200

1,81984

1,672

13,2223

75

986

Pomamika
Hokomaguas

60

3,716478

10,81388

38,028172

264

395

HToro 3a 3aBTpak:

450

12,470318

23,77588

99,974472

699,8

BospactHas xateropusi: 12

€T U cTapine

3aBTpak

Kama momounas
Hpyx6a c maciom
(xpyma pucosas,
KpyIa IIIeHHas,
MOJIOKO CTYIICHOE,
COJIb M0J., Maciio
CJIVB.)

150

4,47

5,17

32,3

193,8

47

Byrepbpoxn ¢
MacioM (Macio
CJIUB., XJIED
MIIeHUIHBIN
HOTUPOBAHHBIN)

nroH.30

2,464

6,12

16,424

167

778

Kaxkao-namutox
(kKakao MOPOIIOK,
MoJ10K0 3,2%,
caxap-TIeCcoK)

200

1,81984

1,672

13,2223

75

986

Pomamka
IITokomaguas

60

3,716478

10,81388

38,028172

264

395

Hroro 3a 3aBTpaK:

446

12,470318

23,77588

99,974472

699,8

Bo3pactnas kateropus: 7-11 jet




Ooen

Cym kapToQenbHBIH
¢ 0000BBIMH, C
KoJoacoi 1/k
(xapTodenb, TOpox,
MOPKOBb, JIYK pery.,
MacJIo pacr.,
KoJbaca 1/K)

15/250

7,26

10,66

17,84

196

157

Tynsiiu u3 uHAEHKH
(pune nnmeiiky,
MacJjo CIIUB.,JTyK
permyd., TOMar 1acra,
MYyKa TIIIIEH., COMb
rion.) 40/50

90

111

14,2

2,99

184

975

I"apuup xama
rpevHeBas BsA3Kas
(xpyma rpedHeBas,
MacJjIo CIIMBOYHOE,
COJb HOI.)

150

44

4,4

19,5

136

676

Kucens u3
KOHIICHTpaTa C
BuTaMuHOM C
(xucenb, caxap-
IeCOK, BOJA,
ackop0. KUCII0Ta)

200

0,02

29,1

116,7

437

Xneb nieHnYHbIH
HMOMPOBaHHBIN

25

1,875

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHoi

20

1,32

0,24

7,92

39

SI6moko

127

0,62

0,62

15,19

55

HToro 3a odexn:

877

26,595

30,37

105,29

789,2

Bo3pacthas kateropus: 12 1

€T U cTapiie

(0 i1

Cym kapTodebHbIii
¢ 0000BBIMH, C
Konoacoit 1/k
(xaprodensb, Topox,
MOPKOBB, JIYK pery.,
MacJyo pacr.,
Kobaca 1/K)

15/250

7,26

10,66

17,84

196

157




I'ynam u3 unaeliku
(pune nametiKy,
MAacJIO CIIHB.,JTyK
perrd., ToMar Iacra,
MyKa TIIIEH., COJIb
won.) 40/50

110

13,8

17,6

3,59

228

975

I"apHup xama
rpedHeBas BsI3Kas
(xkpyma rpedHeBas,
MacJjo CIMBOYHOE,
COJIb HOJI.)

180

53

53

23,4

163

676

Kucens u3
KOHIIEHTpaTa ¢
ButaMuHOM C
(xucens, caxap-
IIECOK, BOJA,
ackop0. KUCII0Ta)

200

0,02

29,1

116,7

437

Xi1e6 mIeHNYHBIH
HOIMPOBAHHBIN

25

1,875

0,25

12,75

62,5

Xeb pkaHoi

25

1,65

0,3

9,9

49,5

SI6moko

145

0,68

0,68

16,8

68

HToro 3a odexn:

950

30,585

34,79

113,38

883,7

Tonauuk

Kexkc Jlomamuuii
mapioTka bXI1T

110

4,95

23,1

59,4

462

Yaii Oe3 caxapa

200

0,19

0,04794

0,0364

1,33

Cox QpyKTOBBII B
MOTPEOUTETHCKOM
YIIaKOBKE

1/200

0,2

20,2

91

HToro 3a moJAHUK:

510

6,14

23,34794

79,6364

554,33




Bo3pacTHas kaTeropus:

7-11 ner

3aBTpak

Kamra monounas
MaHHast KUIKas C
MacioMm (Kpymna
MaHHasi, MOJIOKO
CTy1l, conb Hoaup.,
caxap-TIeCOK, Maclio
CIIUB.)

150/5

4,304025

4,3626

30,124185

156

899

ByrepOpon ¢ ceipom
(chIp, xJ1e0 TIeH.
Homup.)

30/40

10,71

9,35

25,5

208

101,7

Yali ¢ MOJIOKOM
(Jaii, MOJIOKO)

200

1,551

1,45288

2,1749

28

603

HToro 3a 3aBTpak:

425

16,565025

15,16548

57,799085

392

BospactHas xateropusi: 12

€T U cTapine

3aBTpak

Kama momounas
MaHHas )XUaKas €
MacioM (Kpymna
MaHHasi, MOJIOKO
CryIll, COJIb HOMUP.,
caxap-TecoK, Macjo
CJIVB.)

150/5

4,304025

4,3626

30,124185

156

899

Byrepbpon c ceipom
(coIp, x71€0 TIIeH.
woaup.)

30/40

10,71

9,35

25,5

208

101,7

Yaii ¢ MOITOKOM
("aif, MOJIOKO)

200

1,551

1,45288

2,1749

28

603

Hroro 3a 3aBTpaK:

425

16,565025

15,16548

57,799085

392

B03paCTHaﬂ KaTeropus:

7-11 ner

(0 i1

Pacconpauk
Jlenunrpazackuii co
cMeTaHoH ( Kpyma
TIepJIoBasi,
KapToQens,
MOPKOpPBB, JIYK
pend., Macio
TTOJICOJTH., OTYPIIBI

250/10

2,5

6,57

16,5

135,7

998




COJICH., COJb 1o,
cMeTaHa.)

Burouku pyonensie
13 KypHUIIBI TTAPOBBIE
(Tpynka kyp, xie0,
MOJIOKO, MacJo CII,
COJIb, MacJIO PacT)

90

424

18,75

30,2

264

584

MaxkapoHHbIe
U3/IeNns OTBapHBIC
(MakapoHHbBIE
U37ENNUs, Maclo Ccil.,
CoJb HOmup)

180

6,71

4,98

41,46

237

307

Kommor u3 kyparu ¢
But C (Kypara,
caxap,
JIMMOH.KHUCJIOTA,
acKopOuHOBas
KHCJIOTA)

200

0,988

0,056

18,36

77,9

669a

Xeb nieHnYHbINH
HOMPOBaHHBIN

25

1,875

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHoH

25

1,65

0,3

9,9

49,5

SI6moko cB

154

0,6

0,6

14,79

70

HToro 3a odexn:

934

56,723

31,506

143,96

896,6

Bo3pacThas kateropus: 12 1

€T U cTapiie

(0 i1

PacconpHuk
Jlenunrpanckuii co
cMeTaHoH ( Kpyma
TIepJIoBasi,
KapToQens,
MOPKOPBb, JIYK
pend., Macio
TTOJICOJTH., OTypPIIBI
COJICH., COMIb MO,
CMeTaHa.)

250/10

2,5

6,57

16,5

135,7

998

burouku pybnensie
W3 KypHILBI ITapOBEIE

100/5

47,2

20,8

33,6

264

584




(rpyzka Kyp, x1eb,
MOJIOKO, MacJIo CII,
COJIb, MacJo pacr)

MaxkapoHHEIe
W37IeNUsl OTBAPHBIE
(MaxapoHHbBIE 180 6,71 4,98 41,46 237 307
M3, Macyo CII.,
coub foaup)
Kommnor u3 kyparu ¢
But C (Kypara,
caxap, 200 0,988 0,056 18,36 77,9 669a
JINMOH.KHUCIIOTA,
acKopOHMHOBas
KHCJIOTA)
Xu1eh nuueritsili 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
HOMMpPOBAHHBIH
Xeb pkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
S6moko cB 154 0,6 0,6 14,79 70 -

HToro 3a obex: 949 61,523 33,556 147,36 896,6 -
Camca cioeHas ¢
cmipom BXTI 80 14,4 23,2 24 360

TIMoaxuuk o

"laii ¢ meziom 200/15 977
(4aii,menm) 0,57 0,564 13,4589 59,73

HToro 3a moJIHUK: 295 14,97 23,764 37,4589 419,73 -

I e e s U E—

BospacTHas kateropusi: 7-11 et

3aBTpak

Slitmo BapeHoe 1 mT. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
Byrep6por ¢ ceipom

(ceip Poccuiickuii, 28/30 176 868
xJ1€6 111II) 17,22 24,664 62,1489




Kamra momounas
SITYHEBas BS3Kas C
MaciioM (Kpyma

SITYHEBAsS, MOJIOKO 150/7 5,1841 5,67952 26,99333 179 898
3,2%, caxap-Tecox,
coNb Homup coib
HOTUp, MacyIo Cl)
Haii ¢ caxapow (vai, 200 0,05 0,02 9,1 37 663
caxap-TecoK)
HToro 3a 3aBTpaK: 383,3 27,154 34,399 98,49 4485
Bo3pacthas kareropus: 12 JjieT u crapiue

Slito BapeHoe 1 . 4.7 4,04 0,25 56,5 776
ByrepOpoxn ¢ ceipom
(cwip Poccuiickui, 28/30 176 868
XJ1€0 TIIn) 17,22 24,664 62,1489
Kama momounas
SIYHEBAS C MaCJIOM

3aBTpak (kpyma sraHeBas, 150/5 5,1841 5,67952 26,99333 179 1049
MOJIOKO CTYIII, COJTb
H0JI., Macio CJIUB.)
Kaxkao-namutok
(kaKao MopoIIoK, 200 0,05 0,02 9,1 37 986
MOJIOKO, caxap)

HToro 3a 3aBTpak: 383,3 27,154 34,399 98,49 4485
Bo3pacThas kateropus: 7-11 jet
3akycka
MOPLIUOHHAS 60 0,66 0,12 2,28 14 982
(TIOMHIIOPBI CBEKHUE)
Cym pucoBbIit
«BocrouHslit» ¢
Oben tapmem (dapm

TOBDKC., Kpyma 15/250 6,01 8,29 15,76 161 1000

PHCOB., JIyK perrd.,
MOpPKOBB, TOMaT.
racTa, YecHOK, COJb
woaup.)




Kotnersr u3
HUHJIEHKHU C COycOM
OeITbIM OCHOBHBIM
(pune nametiKy,
XJ1e0 MIIIEH., Macjo
CJIUB., COJIb HO/I.,
coyc OeIblii OCH.)
70/30

100

11,8

11,8

10,9

198

973

MaxkapoHHEIe
U3/IeNUs OTBapHbIC
(MakapoHHbIE
W3JICITUS], MACJIO CIL.)

150

44

3,93

25,33

187

307

Yaii ¢ menom (4ai,
Men)

200/18

0,3

0,04

10,99

45

977

X11e0 MIeHnYHbII
HOIMPOBaHHBIN

38

2,85

0,38

19,38

95

X1e6 prraHoi

20

1,2

0,2

39

HToro 3a odex:

851

27,22

24,76

92,64

739

BospactHas xateropusi: 12

€T U cTapine

Ooben

3akycka
HOPIUOHHAS
(TIOMHIOpBI CBEKHUE)

100

11

0,2

3,8

24

982

Cym pucoBbIit
«BocTouHbli» ¢
¢apriem (papiu
TOBSIXK., Kpymna
PHCOB., IyK per.,
MOPKOBB, TOMAT.
11acTa, 4YeCHOK, COJIb
woaup.)

15/250

6,01

8,29

15,76

161

1000

Kotnersr n3
HUHIEHKHU C COyCOM
O€eIBIM OCHOBHBIM
(pune naOeHKH,
XJ1€0 IIIEH., Maciao
CIINB., COJIb Ho.,
coyc OerbIif OCH.)
70/30

110

13,46

13,4

12,38

224

973




MaxkapoHHEIe
W3JIeNNs OTBapHBIE

180 6,3 4,7 39,2 225 307
(MaxapoHHBIE
W3]IENNs, Macyo CII.)
322)" mezom (dai, 200/18 03 0,04 10,99 45 977
D 38 2,78 0,37 18,87 92,5 -
10IMpOBaHHBbIi
X11e6 prxaHo 20 1,2 0,2 8 39 -
Hroro 3a oben: 930 31,15 27,2 109 810,5
Kamaunk
eveTannbii BXTI 70 51 54 41,7 237 338
Cok (hpyKTOBBIi1 B
MOTPEOUTETHCKOM 1/200 1 0,2 20,2 91 -
Moagnuk yIIaKOBKe
Hlaii ¢ mozokom 50/150 1,551 1,45288 2,1749 28 603
(Jaii, MOJIOKO)
[Neuenne caxapHoe 50 2,3 10,5 20,5 186
HToro 3a MoJIHUK: 520 9,951 17,55 64,07 542 -

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 aer

3aBTpak

Kama xykypy3Has ¢
MaciioM (Kpyra
KyKypysHasd,
MOJIOKO, caxap, COJb
HO0JI., MacIIO CJIMB.)

200/5

7,2

6,6

46,6

2747

623

Byrep6pon ¢
MacioM ( Macio
CJIMB., XJ1€0 IIIICH.
woaup.)

16/24

4,448315

4,99532

22,47154

162

778

Yaif ¢ memoM (dai,
Men)

200

0,3

0,04

10,99

45

986




Bynouka
«baronuuk Jlerckuit
¢ n3tomom» bXII

70

5,25

3,5

42

224

HToro 3a 3aBTpax:

515

16,948315

15,11532

120,17

735,7

Bo3pacTHas kateropus: 12 i

€T U cTapiue

3aBTpak

Kama xykypy3Has ¢
MacioMm (Kpymna
KyKypy3Hasi,
MOJIOKO, caxap, colb
HOJ1., MacJIo CITUB.)

200/5

7,2

6,6

46,6

274,7

623

Byrepbpon ¢
MacyioM ( Macyio
CIIHB., XJIED IIIIIEH.

Homup.)

16/24

4,448315

4,99532

22,47154

162

778

Kaxkao-nanutok
(Kakao TOpPOIIIOK,
MOJIOKO, caxap)

200

0,05

0,02

9,1

75

986

bynouka
«baronunk Jlerckunii
¢ uztomom» bXII

70

5,25

3,5

42

224

Hroro 3a 3aBTpakK:

515

16,948315

15,11532

120,17

735,7

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jet

(0 i1

[lu u3 cBexeit
KaIyCThbI CO
CMETaHOM (
kaptoders,
KaIycTa, MOPKOBb,
JYK perd., TOMat
macra, Maclio pacr.,
COJIb M10]1, CMETaHa. )

250/10

2,01

6,07

8,66

116

197

Cocucku OTBapHEBIE
C COyCOM KpPacHBIM
OCHOBHBIM (COCHCKa,
COYC KpacHbIN
ocHoBHOIT) 80/30

110

9,04

20,23

2,1

226

636




I'apuup kxama
rpeyHeBas
pacceimaaTas (kpyna
rpeyHeBas, Macio
CIIMBOYHOE, COMb
o)

150

8,2

53

35,9

224,6

632

Yaii ¢ caxapom (4ai,
caxap-TecoK)

200

0,05

0,02

9,1

37

663

X710 MIIeHUIHBIH
HOIMPOBaHHBIM

25

1,88

0,25

12,75

62,5

X1e6 prxaHoi

20

1,2

0,2

39

sl6moxo

132

0,53

0,53

12,9

62

Hroro 3a oden:

897

22,91

32,6

89,41

767,1

BospactHas xaTteropusi: 12

€T U cTapine

Ooben

[Iu u3 cBexeit
KamycThl CO
CMEeTaHOH (
KapToderb,
KaIrycTa, MOPKOBB,
JYK perrd., ToMaT
macra, Macjo pacT.,
COJIb M10]1, CMeTaHa. )

250/10

2,01

6,07

8,66

116

197

Cocucky OTBapHbBIE
C COyCOM KpacHbIM
OCHOBHBIM (COCHCKa,
COYC KpaCHBII
ocHoBHO#1) 80/30

110

9,04

20,23

2,1

226

636

T'apuaup xama
rpedHeBas
paccermyaTas (Kpymna
rpeyHeBasi, Macio
CIIMBOYHOE, COJIb
Wox.)

180

9,85

6,4

43,09

269

632

Yaif ¢ caxapoM (4aii,
caxap-TecoK)

200

0,05

0,02

9,1

37

663

X110 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

25

1,88

0,25

12,75

62,5




Bo3pacTHas kateropus: 7-11 aer

Xi1e6 prxaHoi 20 1,2 0,2 8 39 -
sI6moko 212 0,5 0,5 12,35 61 -
HToro 3a obex: 1007 33,16 29,26 124,92 902,5 -
Pom-6a6a 75 4,125 6,75 45 268 -
Hanurok ¢
Monanuk BUTAMUHAMU 200 0 0 18,6 74 1014
"Buromka"
®dpykToBoe nrope 1/125 0,68 0 17,5 70 -
H-Toro 3a MOJIIHUK: 400 4,805 6,75 81,1 412 -

3aBTpak

Kama monounas
«YnbiOkay (kpyma
pucoBasi, Kpyrma
OBCSTHAs
I'epkynec,Mo10K0
3,2%, caxap-TIecoK,
coub Hoaup.)

150/5

5,15402

3,46588

38,203165

202

53

Byrepbpon ¢
Kosbacol /K u
ceipoM (Konbaca.,
ChIp, XJ1e0)

30/17/32

10,395

16,185

16,92

257,7

778

Yaii ¢ TUMOHOM
(gait, TMMOH, caxap-
TIECOK)

200/4

0,22

0,05

9,22

38

432

Hroro 3a 3aBTpakK:

438

15,765

19,70088

64,343165

497,7

Bo3spactHas kateropusi: 12 jieT u crapiue

3aBTpak

Karma monounas
TIIIICHHAS BSI3Kas C
MacsoM (TIIIeHo,
MoJ10K0 3,2%,
caxap-TIecoK, COJb

150/5

6,13825

6,826

30,052685

206

515




fox.,)

ByrepOpoxn ¢ ceipom
1 MacioM (ceIp,
MacJo,xJied IeH.
Homup.)

25/13/35

6,99

4,63

25,5

169

868

Yaii ¢ BapeHbEM
(uaii, BapeHbe)

200/20

0,3008

0,08554

12,8492

53

621

HToro 3a 3aBTpak:

448

13,42905

11,54154

68,401885

428

Bo3pacTHas kaTeropus:

7-11 ner

Ooen

Cym xapTodebHbIN
¢ 0000BBIMH, C
KOJI0ACOM T1/K
(xaprodernb, ropox,
MOPKOBB, JIYK peIrd.,
Macio pacr.,
kosbaca 1/k)

20/250

8,03

12,57

18,01

80,4

157

I'ynsm u3 Kypuubl
(rpyaka Kyp, JyK,

MacJIO pacT, MyKa,
cern)  50/50

100

21,11

25,02

6,45

335,5

292

IIepioBka orBapHas
(xkpyma nepioBas,
MacJo CJMB., COJIb
Wox.)

150

4,32

4,07

29,55

172

585

Komnot u3 xyparu ¢
Burt C (xypara,
cyxap,
JIMMOH.KHUCIIOTA,
ackopb KucioTa)

200

1,04

0,056

20,2

77,9

669a

X110 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

25

1,87

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHOi

20

1,2

0,2

39

SI6moko

134

0,5

0,5

13,13

59

Hroro 3a obex:

899

38,07

42,66

108,18

826,3




Bo3pacThas kateropus: 12 jeT u crapure

Ooex

Cym xapTodenabHbIH
¢ 6000BBIMH, C
Kondacoi 1/k
(xapTodenb, TOpox,
MOPKOBB, JIYK peId.,
Maclo pacr.,
KoJbaca 1/k)

20/250

8,03

12,57

18,01

80,4

157

INynam u3 xypuist
(rpyaxa Kyp, JyK,

Macjo pacT, MyKa,
cneruu)  50/50

120

25,33

30,02

7,74

402,6

292

INepnoBka oTBapHas

(xpyna niepnoBasi,
MacIo CIuB., COJTb

o)

180

5,18

4,89

35,4

206,6

585

Komnot u3 xyparu ¢
But C (Kypara,
cyxap,
JIMMOH.KHUCJIOTA,
ackop0 Kuciora)

200

1,04

0,056

20,2

77,9

669a

Xi1e6 mIeHNYHBIH
HOIUPOBAHHBIN

25

1,87

0,25

12,75

62,5

Xieb prkaHoi

20

1,2

0,2

39

SI6moko

178

71

0,71

17,44

83

HTroro 3a odexn:

993

43,36

48,69

119,54

952

Honauuk

[upoxuoe
"Pomarmka"
LIOKOJIaTHAS

60

256

122

Monoxko B iy

1/200

5,8

6,4

9,4

120

HToro 3a moJiIHUK:

295

B03paCTHaﬂ KaTeropus:

5,88

7-11 aer

17,44

56,62

429




Kamra momounas
MaHHas KUAKas C
MaciioM (Kpyra

150/5 4,455835 5,63332 22,48337 150 899
MaHHasi, MOJIOKO,
coIb Hoaup., caxap-
MECOK, MAcJIO CIIUB.)
3 Byrepbpon ¢

aBTpaK MacioM (MacJo ci, 15/21 4,448315 4,99532 22,47154 152 778
xJ1e0)
Kaxkao-HanuTok
(kaxao MmopoIIoK, 200 0,05 0,02 9,1 75 986
MOJIOKO, caxap)
Mpamm 80 5 14,99 37,97 204 416
[TokonaHbIN

HToro 3a 3aBTpaK: 471 13,95415 25,64 92,02 671 -
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapie
Kama momounas
MaHHas )XUaKas €
macsiom (kpyna 150/5 4,455835 5,63332 22,48337 150 899
MaHHasi, MOJIOKO,
COJIb oaup., caxap-
TIECOK, MACJIO CJIMB.)
3 Byrepbpon ¢

aBTpaK MacioM (Macio cil, 15/21 4,448315 4,99532 22,47154 152 778
x71e0)
Kaxkao-namutox
(KaKao MopoIoK, 200 0,05 0,02 9,1 75 986
MOJIOKO, caxap)
Hpsmmx 80 5 14,99 37,97 204 416
IIToxomagHbIi

HToro 3a 3aBTpak: 471 13,95415 25,64 92,02 671 -
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jet

3akycka

Ooex TTOPITHOHHAS 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982

(orypIIBI CBEXHE)




Consiaka no-
JIOMaIIHeMy
(roBsimuHa, KOMOaca
Bap, Kombaca
KOITYCHas,
KapTodeIs, Orypisl
COJIEHBIE, TOMAT
racra, JIyK
peny.,colb Hoz.)

25/250

5,86

9,25

7,71

137,6

145

CeueHuku
IToconbckue ¢
COyCcOM OeJIbIM OCH
(ropOyua, xed
TIII., JIYK PeId.,
MOJIOKO, SHII0, MyKa
TIIIEH., Maciio
PACTHT.. COJIb
Honup, coyc Genblit
ocH) 70/30

100

12,06

11,78

6,95

191,29

252

Puc po3oBblit (kpyma
pucoBasi, Macio
CIIUB., TOMAT MacTa,
COJIb HO]1.)

150

3,99

4,2

35,6

195

297

Kommnor u3 cBexux
10710k ¢ BUT C
(s16710KH, caxap,
JIUMOH.KHCJIOTA,
ackopO Kuciora)

200

0,15

0,15

12,64

52,6

668a

X1e0 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

31

2,3

0,31

15,81

77,5

X71e6 pxaHoi

25

15

0,25

10

49

HTroro 3a obexn:

841

25,9

26

89,85

709,59

Bo3pacThas kateropus: 12 1

€T U cTapiie

(0 i1

3akycka
MIOPIHOHHAS
(orypIIBI CBEXHE)

100

0,7

0,1

1,9

11

982




Consiaka no-
JIOMaIIHeMy
(roBsimuHa, KOMOaca
Bap, Kombaca
KOITYCHas,
KapTodeIs, Orypisl
COJIEHBIE, TOMAT
racra, JIyK
peny.,colb Hoz.)

25/250

5,86

9,25

7,71

137,6

145

CeueHuku
IToconbckue ¢
COyCcOM OeJIbIM OCH
(ropOyua, xed
TIII., JIYK PeId.,
MOJIOKO, SHII0, MyKa
TIIIEH., Macio
PACTHT.. COJIb
Honup, coyc Genblit
ocH) 70/30

110

13,76

13,45

7,8

216,51

252

Puc po3oBblit (kpyma
pucoBasi, Macio
CIIUB., TOMAT MacTa,
COJIb HO]1.)

190

4,31

511

42,7

234

297

Kommnor u3 cBexux
10710k ¢ BUT C
(s16710KH, caxap,
JIUMOH.KHCJIOTA,
ackopO KHcoTa)

200

0,152

0,15

12,64

52,6

668a

X1e0 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

38

2,85

0,38

19,38

95

X71e6 pxaHoi

25

15

0,25

10

49

HTroro 3a obexn:

938

29,13

28,69

102,13

795,71

TMoagnuk

Kekc JomanHuit
(mmapmorka) BXII

75

3,375

15,75

40,5

315

Yaii 6e3 caxapa

200

0,19

0,04794

0,0364

1,33

Cok ppyKTOBHIH B
MOTPEOUTETHCKON
YIAaKOBKe

1/200

0,2

20,2

91




HToro 3a moJiIHUK:

475

4,565

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ner

15,99794

60,7364

407,33

3aBTpak

Kama monounas
TMIIEHHAs BSI3Kast C
MacyoMm (TIIICHO,
MoJ10K0 3,2%,
caxap-TIecoK, COJlb
Woj.,)

150/5

6,13825

6,826

30,052685

206

515

Byrepbpon ¢ ceipom
1 MacioM (ceIp,
MacJo,xJieb IIieH.

voaup.)

25/13/35

6,99

4,63

25,5

169

868

Yaii ¢ BapeHbEM
(uaii, BapeHbe)

200/20

0,3008

0,08554

12,8492

53

621

Hroro 3a 3aBTpak:

448

13,42905

11,54154

68,401885

428

Bo3pacTHas kateropus: 12 et u crapiue

3aBTpak

Kamma monounas
«YnbiOkay (kpyma
pHcoBas, Kpyma
OBCSTHAs
I'epkynec,Mo10KO
3,2%, caxap-TIecoK,
coub Hoaup.)

150/5

5,15402

3,46588

38,203165

202

53

Byrep6pon ¢
Kondacou m/k u
ceipoM (Konbaca.,
ChIp, XJ1e0)

30/17/32

10,395

16,185

16,92

257,7

778

Yaii ¢ TMMOHOM
(qait, TMMOH, caxap-
TIECOK)

200/4

0,22

0,05

9,22

38

432

Hroro 3a 3aBTpaKk:

438

15,76902

19,70088

64,343165

497,7




Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer

Ooen

Bopi u3 cBexeit
KamycThl ¢
KapTodenem, co
CMeTaHOH (
KapTodesb,
KamycTa, MOPKOBb,
JYK pemd., TOMaT
racra, MacJIo pacr.,
COIlb HOJI, CMeTaHa.)

250/15

2,16

6,06

13,15

126

165

BuToUYKH MSCHBIE C
COYCOM KpPacHBIM
OCHOBHBIM
(roBsiauHa,
CBHMHMHA, XJI€0,
cyXapy TIaHUpOB.,
COJIb HOJUp., MACIIO
TMIO/ICOJIH., COYC
KPacH.OCH)

60/30

8,51

14,06

10,3

201

1055

[Trope
KaprodenbHoe
(xapTodens,
MOJIOKO, MacJIo
CJIMB., CONb HOJI.)

150

3,06

4,43

20,04

132

371

Kommnor u3

CyX0(pyKTOB C BUT
C (cMmech
CyXo(pyKTOB,
caxap-TecoK,
JIMMOH.KHUCIIOTA,
ackopO KHcoTa)

200

0,57

0,09

24,09

99

611

X110 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

25

1,88

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHOi

20

1,2

0,2

39

SI6moko

130

0,52

0,52

12,74

61,1

Hroro 3a obex:

880

17,9

25,61

101,07

720,6

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jeT u crapiue




Ooen

Bopi u3 cBexeit
KamycThl ¢
KapTodenem, co
CMeTaHOH (
KapTodesb,
KamycTa, MOPKOBb,
JYK pemd., TOMaT
racra, MacJIo pacr.,
COIb OJI, CMETaHa.)

250/15

2,16

6,06

13,15

126

165

BuToUYKH MSCHBIE C
COYCOM KpacHBIM
OCHOBHBIM
(roBsiauHa,
CBHMHMHA, XJI€0,
cyXapy TIaHUpOB.,
COJIb HOJUp., MACIIO
TMIO/ICOJIH., COYC
KPacH.OCH)

100

8,51

14,06

10,3

201

1055

[Trope
KaprodenbHoe
(xapTodens,
MOJIOKO, MacJIo
CJIMB., COJb HOJI.)

180

3,67

5,32

24,05

158

371

Kommnor u3

CyX0o(ppyKTOB C BUT
C (cMmech
CyXo(pyKTOB,
caxap-TecoK,
JIMMOH.KHUCIIOTA,
ackopO KHcoTa)

200

0,57

0,09

24,09

99

611

X1e0 nIeHnYHbIH
WOIMPOBAHHBIN

25

1,88

0,25

12,75

62,5

X71e6 pxaHOi

20

1,2

0,2

39

SI6moko

166

0,66

0,66

16,27

78,02

HTroro 3a obexn:

956

18,65

26,64

108,61

763,52

TMoaanuk

Maddwun ¢
IIOKOJIATHON

CTPYKKOM

45

3,098

13,45

26,119

237,93

662




Yaii ¢ MOITOKOM

. 50/150 1,551 1,45288 2,1749 28 603
(Jaii, MOJIOKO)
SI6moko cBexee 154 0,6 0,6 14,79 70 -
HToro 3a moIIHUK: 399 5,349 15,50288 43,0839 335,93 -

Cpenﬂee SHA4YCHHUC 3a nIepuoa 1mo

16,5021686 | 19,574056 | 83,0374094 | 547,283
3aBTpakam 7-11 jer
Cpennee 3HaweHHe 32 NIEPHO/ 10 28,9298 29,4886 101,607 767,449
ooexam 7-11 jger
Cpennee 3HaeHHe 32 NIEPHO/L 10 8,6507 20,220476 | 65,01846 472,435
nojaaukaMm 7-11 jer
Cpennee 3HaenHe 32 NIEPHO/L 110 #CCBIJIKA! | #CCBLIKA! | #CCBIJIKA! | #CCBLIKA!
3aBTpakam 12 jieT u crapuie
Cpennee 3HaweHHe 32 NIEPHO/L 10 32,5048 31,3056 112,898 838,323
o0exam 12 jieT u crapiie
Cpe}lﬂee JHAYECHHUeE 3a ﬂepHOH 1o 7,9653 11,058 47’051 321’743

nositHuKam 12 jier u crapiue




