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Hepens 3

BospacrHas xareropus: 7-11 jer

Kama mMonogHas MIEHHas ¢ MaciioM (IMIeHo, MOJIOKO 200/5 8,171 7,893 40,04858 264 515
3,2%, caxap-IIECOK, CONb HOf., Macilo CIHB.)
3aBTpaK ByTep6pox ¢ ceipoM (CHIp, x1e6 mueH. #oaup.) 21/32 7,2 6,5 16,3 156,44 868
\ Hamutox ¢ BuTaMuHaMHK «Butomkay (CMeck cyxas ¢ 200 0 0 18,6 74 1014
X BUTAMMHAMH NI HanuTaka BATOKA)
3edup 55 0,44 0,055 43,89 1793
Hroro 3a 3aBTpaK: ' 513 - 15,811 14,448 118,83858 673,7
Bo3zpacraas xareropusi: 12 et u crapme
I{a:’na MOJIOYHAs IIEeHHAsA ¢ MacsioM (MIeHo, MONOKO 200/5 8,171 7,893 40,04858 264 515
' 3,2%, caxap-IecoK, CONb HoH., Macyo CIHB.)
3apTpaKk |ByrepGpon c chpoM (cxip, X166 mmeR. Homup. ) 21/32 72 6.5 16,3 156.4 868
HanmuTok ¢ BuTaMAHaMHE «BHTomKa» (CMech cyXad . 200 0 0 18,6 74 1014
BUTAMHHAMH U1 BanuTaka BATOMKA)
3edup ' ' " 55 0,44 0,055 - 43,89 179,3
Hroro 3a 3aBTpaK: 513 15,811 14,448 118,83858 673,7

Bospacraan kareropus: 7-11 jger

B

3aKycka NOpIHOHHAs (OrypIIbI CBEKHE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982




In u3 ceexeit kanycroit ¢ dapliem (rossanHa,
Kapro(ens, Kanycra, MOPKOBb, JTyK peli., ToMaT 15/200 5,6 7.2 6,6 114,5 197/998
facTa, MaciIo pact., conb Hou.)
Kornera INontaeckas ¢ coycom 70/30 (roesn., 100 13,9 22.9 7.1 289 1033
CBHHMHA, YECHOK, CYX. MaHMp., COllb HOM., Macio pact
O6en : ¥ p I pacr)
@ I 8 Ls
apHMp Kalla FPeyHeBas Pacchlll IaTilSi (xpyna 150 8.2 53 35.9 2246 35
rpevHeBas, Maciio ClIMBOYHOE, COMb HoJl.)
K 3 BApEHBLA , caxap-Tecok, an
MCcesb U3 BapeHbA (BapeHbe p-TIeCOK, Kpaxm 200 0.07 0.02 28.4 114 846
KapT., TMMOH. KMCIIOTa)
Xneb niIeHHYHbIH HoAMpOBaHHBINA 44 3.3 0,44 22,4 110 -
Xned praHoit 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Cox (ppyKTOBbII B NOTPEOUTENLCKOH yNnaKkoBKe 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oben: 989 33,47 36,08 137,42 988,7
Bospacraas kareropusi: 12 jier u crapie
3akycka nopuMOHHas (Orypubl CBEXKKE) 80 0.56 0,08 1,52 8.8 982
i w3 ceeseii kamycToil ¢ dapiiem (roBaaKHa,
KapTo(enb, KanycTa, MOPKOBb, TYK pery., TomMaT 20/250 7,35 9.3 8.2 147,1 197/998
macTa, Macjo pacT., cofb itof.)
Kotnera [NonTtasckas ¢ coycom 80/30 (rossia., 110 15,9 25,8 7.9 3278 1033
O6ex CBUHWHA, YECHOK, CyX. NAHHUP., COJb HO/., MAclo PacT)
[apuup Kalua rpedHesas paccelmiaras (kpyna
5 180 9.8 6,4 43 269,6 632
rpeyHeBasi, Macio CMBOYHOE, COllb HOLL.)
Kucenb 43 BapeHbs (BapeHbe, caxap-necok, Kpaxman
200 0,07 0,02 28,4 114 846
KapT., TMMOH. KHCIIOTa)
X1ed nueHuyHbII H0AMpOBaHHbI i 38 2,85 0,38 19,38 95 -
Xneb pixaHoi 20 1,32 0,24 7,92 3 -
Coxk (ppykTOBBIii 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a odea: 1098 37,85 42,22 140,32 1092,3
Venana 60 4,065312 10,020912 35,6690698 249 128
MoK  |Yaji ¢ numoHoM (uaii, caxap-necok, TMMOH) 200/4 0.2 0,05 13,7 56 432
BanaH CBEKHIA 240 3,6 1,2 50,4 230




Hroro 3a noJAHUK: 504 7,865312 11,270912 | 99,76907 535
Hroro 3a aens 1. Bospacrnas kareropus: 7-11 jer 57,146312 | 61,798912 | 356,02765 21974
Wroro 3a nens 1. Bospacraas kareropusi: 12 jiet u crapime 61,526312 | 67,938912 | 358,92765 2301
Jenn 2
BospacTran kareropus: 7-11 jer
Kalua MoJiouHas MaHHas ¢ MacnoMm (Kpyrna MaHHas, 150/5 4,455835 5,63332 22.48337 158 899
MOJIOKO, COJTb HOJMP., CAXAP-NECOK, MAc/IO CIHB.)
Byrep6poa maciom ( Macso CJuB., XJied riieH. e
3aBTpax bomap:) 10/35 27 7,6 17,9 153,6 778
Kakao—HanHTox (Kakao MopoLlok, caxap-necok, R
MOMOKG) 200 1,8 1,6 13,2 75 986
Pomogas 6aba BXTI 100 5.5 9 60 340
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 14,455835 23,83332 113,58337 726,6
Bospacraas kaTeropus: 12 JieT u cTapiue
Kalua MONouHas MaHHas ¢ MacioM (Kpyna MaHHas, 150/5 4.455835 5.63332 22.48337 158 809
MOJIOKO, COJIb HOAMP., CAXAP-NECOK, MAC/0 CJIHB.)
ByTep6pon MacioM ( Macio CiMB., X1e0 MieH. R
3apTpak  |ioaup.) 10/35 20 7,6 17,9 153.6 778
Kaxao—HaMUTOK (Kakao NopoLIOK, Caxap-1necok, j
MOJIOKO) 200 1.8 1,6 13,2 75 986
Pomosas GaGa BXII 100 5,3 9 60 340
Hroro 3a 3apTpakK: 500 14,455835 23,83332 113,58337 726,6
BospacrHasi kaTeropus: 7-11 Jjer
3akycka NOpLHOHHAs (MOMHIOPbI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14,4 982
Cyn kapTodesbhbiii ¢ Kykypy3oii (kaprodes,
KyKYpy3a KOHC., konbaca JOKTOP,MOPKOBb, JIYK Per., 250 4,5 9,5 12,3 154 156
cob HOJL., Macllo pacT.)
XneGupl peiGHbIe ¢ coycom Gesbiv 80/30 (ropOyuia 110 15 8,7 6,6 165,2 1034
xie6 ., Moaoko 3,2%, Ao conb HO.,Maco pacr.)
Obex Tiope kapTodenbHoe (kapTodeb, MOIOKO, Macyo
P R P ! ; 150 3,06 443 20,04 132 371
C/HB., COJIb HOM.)




Komnot uz cyxogpykTos ¢ But C (cMech

cyXo(pyKTOB, Caxap-recok, TUMOH. KHCIIOTa) 200 =? 0,07 % % o1l
Xnel mueHU4HbIA HOAMPOBAHHLIH 44 3.3 0,44 22,44 110 -
Xneb pwxanoil 20 1,32 0,24 7,92 39 -
S6n0Ko crexee 152 0.6 0,6 14,8 71,4

Hroro 3a oden: 986 29,01 24,1 110,38 785

Bospacraas kareropusi: 12 jieT u crapume

3akycka nopuuoHHas (MOMUAOPbI CBEKHE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
Cyn kapTodenbHblii ¢ KyKypy30ii (kapTodernb,
KYKYpY3a KOHC., Konbaca 10KTOP,MOPKOBb, JyK Pent., 300 5.4 11,4 14,76 184,8 156
COJIb HO[I., MAco pacT.)
Xnebist phibHbie ¢ coycom Genbim 90/30 (ropbyia 120 16,9 9,6 7.3 184 1034
xne6 nui., MoJioko 3,2%, sl colb HOM.,Macyo pacr.)

Oben qu[;}: 225)]10;[1;?1;»103 (kaprodens, MOJIOKO, MAco - 36 53 52 59 71
Komnot u3z cyxotpykros ¢ BuT C (CMeECh 200 0.57 0.07 24 99 611
cyxo(pyKTOB, caxap-necok, IMMOH. KHCII0Ta)

Xned neHrdHbIH HOIMPOBAHHbBIH 33 2,47 0,33 16,83 82.5 -
Xned pxkaHoii 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Sdnoko ceexee 152 0,6 0,6 14.8 71,4

Hroro 3a obe: 1105 31,96 27,74 113,41 843,7
[T1poKHOE 1ECOUHOE, MMA3HPOBAHHOE MOMA/I0H Bl Bt 13,5 323 2549 i

Mosmux Yaii ¢ MONOKOM (4ail, MOJIOKO) 200 1,5 1,4 2,1 28 603

[pyLua ceexas 162 0,6 04 16,8 76

HUroro 3a noJiiHUK: 422 5,47 15,3 71,4 456,5

Uroro 3a nens 2. Bozpacruas kareropus: 7-11 jer 48,935835 63,23332 | 295,36337 1968,1

Hroro 3a genb 2. Bospacruas kareropus: 12 jer u crapme 51,885835 | 66,87332 | 298,39337 2026,8

Jlens 3

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

[Stiino sapenoe [ twr. [ 4712 4,048 0,2548 56 776




Kawia MosiouHas pHcoBast ¢ MacsioM (Kpyna pucosad, 200/10 5,6964 9.5832 39,47398 267 808
3apTpaK  |MOJIOKO, Caxap-necok, colb ii01., Macno ciuB.)
BytepOpo ¢ cblpoM (Cbip, XJ1e0 MuieH.) 22/40 8,1 6,8 20,4 180 868
Hanutok kogeiiHblii LLIkonbHbli (kodeliblii ¢
HATMTOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-necok) 200 1.7 1,7 16, 89 987
Hroro 3a 3asTpak: 450 20,2716 22,1312 76,72878 592
Bospacruas kateropusi: 12 j1eT ¥ cTapme
Sitno BapeHoe 1 wT. 4,7752 4,048 0,2548 56 776
Kawa mosiouHas pucoBas ¢ Mac/iom (Kpyna pucosas, 200/10 5,6964 9,5832 39,47398 267 898
3aBTpak MOJIOKO, caxap-recok, cojb HOm., Macio CIHB.)
GyTepOpon ¢ ceipoM (cbip, X1e0 NLIEH.) 22/40 8,1 6.8 20,4 180 868
Hanurtok kodeiinbiit [LkonbHbii (kodeinbli i 9
HanUTOK, MOJIoko 3,2%, caxap-necok) 200 L L1 6,6 8 281
Hroro 3a 3aBTpak: 450 20,2716 22,1312 76,72878 592
Bozpactuas kateropusi: 7-11 jer
Consuxa JlepeseHckas (kondaca n/k, konbaca
BapEHAasd, Kpyna MiIeHo, NyK pent., MOPKOBb, OTypLbI
COJIEHBIE, MACTIO MIOACOINH., COMb HOAMP., TOMAT.
nacra) 30/250 5,535 12,1 10,04 171,2 1005
[ITHuuens HaTypalbHbLil pyOaeHHbLIH ¢ cOycoM
KpaCHblM OCHOBHbBIM (FOBHL[PIHB, CBUHHWHA, ﬂFIU.O,
cyXap¥ MaHupOBOYHLIE, MAC/O MOJACO/H., CoNb Ho.)
O6en 70/30 105 14,55 21,44 8,26 284 628
MakapoHHbIe W3/JICIUs OTBAPHbIE (MAKAPOHHbLIE
W3 JIEJIMs, Macsio ci.) 150 4.4 3,93 25,33 187 307
Yaii ¢ numMoHOM (4aii, TUMOH, caxap-Tnecok) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X1e6 niueHuYHbIH HOIUPOBaHHbIH 50 3,75 0,5 25,5 125 -
Xned paaHoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
SI6noko ceexee 162 0,648 0,648 15,87 76.4 =
Hroro 3a oben: 981 32,03 39,28 116,2 958,6

BospacTtaana kaTteropus: 12 jier u crapme




Consitka Jlepesenckas (koabaca n/k, konbaca
BapeHas, Kpyna MiieHo, IyK Pemy., MOPKOBb, OTYPLibI

N 30/250 5,535 12,1 10,04 171,2 1005
COJIGHBIE, MACI0 NOACOJH., COJlb HOAMp., TOMAT.
nacTa)
[1IHMLENb HATYpalibHbIH pyGneHHbIH ¢ COyCoM
85/30
Oden ﬁfjﬁziﬂ:zsﬂfgﬂm oTBapHbie (MAKAPOHHbIE 180 63 47 30.2 95 557
Yaii ¢ 1UMOHOM (uaii, TMMOH, caxap-necok) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
Xneb nueHnyHbii HoAUpoBaHHbIH 39 2,95 0,39 19,89 97,5 -
Xiieh praHoi 30 297 0,54 17,82 59 -
610K CBEXKEE 149 0,596 0,596 14,6 70,2 -
Cox (ppyKTOBbII B MOTPeOMTENLCKOH YNAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oden: 1197 36,191 44,166 148,9 1111,1
Kekc Bomkckui BXTI 70 4.2 14,7 25,9 294
Moaauuk |Monoko nuTheBoe 190 5,5 6 8,93 114 997
Cok (pyKTOBBIH B NOTPEOUTENLCKOH YNAKOBKE 1/200 0 0 24 91
Hroro 3a moJijHUK: 460 9,7 20,7 58.83 499
Hroro 3a qeus 3. Bospacruas kateropus: 7-11 jer 62,0016 82,1112 251,75878 2049,6
Hroro 3a nens 3. Bospacruas kareropus: 12 jer u crapme 66,1626 86,9972 284,45878 2202,1
Jeunb 4
Bospacrnan kareropus: 7-11 jer
Kawa MonouHas ocsaHaa [epkynec ¢ macnom (kpyna
repKyfecosas, MOIOKO, caxap-recok., collb Hou., 200/6 7.8 9.5 34,5 255 808
MAacJio CJIHB.)
3aBTpaK  [Byrep6pon ¢ mkeMom 15/33 2.4 0,33 16.8 82,5 779
Yait ¢ Mostokom (uaii, MOJI0KO) 50/150 1.5 1,4 2,1 28 603
Kanauuk cmerananiii BXIT 70 6,3 7,7 36,75 245
Hroro 3a 3aBTpaK: 524 18 18,93 90,15 610,5

Bospacruast kaTeropus: 12 fer u crapme




Kartua MonouHas opcsHas [epkyec ¢ maciaoM (Kpyna

repKyJjiecosasi, MOJIOKO, Caxap-necok., colb Hou., 200/6 7.8 9,5 34,5 255 898
MAacJio CIHB.)
3aBTpaK 3 3

P Biyrenfipor. & e 15/33 2.4 0,33 16,8 82,5 779
Yaii ¢ MosioKoM (4aii, MONIOKO) 50/150 1,5 1,4 2,1 28 603
Kanauuk cmeranbli BXITI 70 6,3 T 36,75 245

HUToro 3a 3aBTPaK: 524 18 18,93 90,15 610,5
BospacTHas kaTeropus: 7-11 mer
3akycka NopLMOHHAs (TTOMUIOPbI CBEKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14,4 982
LLim 13 cBeXeli kamycThl ¢ kapTodenem, ¢ papuem 20/250 734 .
(roesinuua, kKapTo(e/ib, KamycTa, MOPKOBb, JIyK pemH., - v 2,07 83 144,3 197/998
TOMAT MACcTa, MAcJ0 PacT., coflb Ho.)
KoTnera MeuTa (MunTail, CBHHMHA, X710 MLl MOJIOKO, 90 12,43 14,54 10,49 222 251a
O6en JIYK pery., Cyxap NaHup., Macjlo pacTur)
[Trope l(’deOf])eJ]bHOE (kaprodens, MOJIOKO, Macio 150 3.06 4.43 20 132 371
CJIMB., COMb H01.)
HanuToK M3 WKNoBHUKA (LUUMOBHHK, TUMOH, caxap- j R
HecoK) 200 0,38 0,13 18,2 75,61 667
Xne6 nueHu4 bl {0ANpOBaHHbIi 40 3 0.4 20,4 100 B
Xneb paaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
s16n10K0 cBeXxee 152 0,608 0,6 14,89 71 -
Hroro 3a obea: 982 29,458 29,65 106,44 798,31
BospacTHas kateropusi: 12 JieT u crapie

3akycka MopUHOHHas (MOMMIOPbI CBEKNE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
1Lln 13 cBexeii kamycThl ¢ KapTodenem, ¢ Gapliem
(roesnuHa, KapTodeib, KAMYCTa, MOPKOB, JIYK pemn., 20/250 7,34 9,07 8.3 1443 197/998
TOMAT MacTa, Macio PacT., conb Holl.)
Kotsnera Meurta (MUHTa#, CBMHUHA, X71€0 Mill, MOJIOKO, 100 13,81 16,15 11,65 247

YK PEery., CyXapH MaHup., Macio pacTur)




Ooen

[Miope kapTodenbHoe (kaprodens, MONOKO, MacIo

. 200 4,08 5,91 26,73 176 371
CIIMB., COMNb #on.)
S:CHDI:(T)OK 13 WHMMOBHKKA (LIMMOBHKK, THMOH, caxap- 200 0.38 0.13 182 75.61 667
X71e6 nuwenudHblil HoanpoBaHHbLIH 50 3,75 0,5 255 125 -
Xneb prraHoit 30 2,97 0,54 17,82 59 -
sl6noko ceexee 168 0,67 0,67 16,46 78 -
Hroro 3a obe: 1118 34,1 33,17 128,46 928,91
[Mupoxuoe "lMoaconHyx" (Myka nui., siilo, caxap- 60 5 17.8 30,6 303.5 393
Honmami  |TECOK, CemeHa noaconHetHuka, Macio CITUB.)
Yaii ¢ caxapowm (4aii, caxap) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
['pywia 165 0,6 0,4 16,9 17,3
HUroro 3a nojIHHK: 425 5,65 18,22 56,6 418
HUroro 3a aenns 4. Bospacruas kareropus: 7-11 jer 53,108 66,8 253,19 1826,81
Hroro 3a nenn 4. Bozpacraas kareropus: 12 jer u crapume 57,75 70,32 275,21 195741
Henb 5 ]
Boszpacruan kareropus: 7-11 jer
TBOpOXKHO-0aHAHOBAA 3aMEKaHKa CO CTYLICHHBLIM
MOJIOKOM (TBOpOT, Caxap-necok, AHLo, Macio
cauB.6anaH, cMeTaHa, Kpyrna MaHHasn, conb Hoaup., 100/20 16,8 7,01 29.4 248.5 1013
MOJIOKO CTYI1IL.)
3aBTpak
ByTtepbpon ¢ cuipom (cbip Poccuiicknii, x1ed nies. ) 15/30 3,7 4.7 15,3 129 868
Kakao—HanuTok (Kakao nopoLiok, caxap-rnecok,
MOOKG) 200 1,8 1,6 13,2 75 986
MNToro 3a 3aBTpaK: 365 24,3 13,31 57,9 452.5
BozpacrHas KaTeropus: 12 JjieT u crapme
TBOpOIKHO-DaHAHOBAA 3AMEKAHKA CO CTYLIEHHBIM
MOJIOKOM (TBOpOT, caxap-Tecok, Lo, Macno
cnup.BanaH, cMeTana, Kpyra MaHHas, cob Hoaup., 100720 16,8 7,01 29,4 248.5 1013
MOJIOKO CrylilL.)
3apTpak
15/30 3,7 4,7 15,3 129 868

ByTep6pon ¢ chipom (cbip Poccniickui, xneb niuex.)




Kakao—HanuTok (Kakao nopouox, caxap-recox,

D) 200 1.8 1,6 13,2 75 986
HWToro 3a 3aBTpaK: 365 24,3 13,31 57,9 452,5

Bospacruas kareropus: 7-11 Jjer

Cyn kaprodenbHblii ¢ MAKAPOHHBIMH M3NCTHAMH, €

dapiuem (ropsauna, kKapTodens, nania PonnTon, 207250 6,9 3,91 19,07 157 983/998

MOPKOBb, JIyK PenH.,coilb HOANp., MACI0 PAcTHT.)

Iynsw MsicHolt (roBAAMHA, JIYK PEI., TOMaT nacra, 100 14.34 14,06 3.03 196 550

MACIo pacT., MyKa Miil.,coJlb fton.) 50/50

OGe [Tepnoeka oTBapHas (Kpyrna nepjiosas, Macio Clius., 150 432 4,07 29,55 172 585
A conb Hoa.)

Harnurok U3 00Jenuxu MpoTepToH ¢ caxapom 200 0,26 1,18 19.8 91 904

(oGnemuxa, NpoTEPTAs ¢ Caxapom, caxap-necox)

X1e6 nieHud bl o AMpoBaHHbIH 30 2.25 0.3 15,3 75 .

Xneb pwaHoii 20 1,98 0,36 11,88 39 5

slenoko ceexkee 128 0,512 0,512 12,54 60,1 -
Hroro 3a obe: 898 30,562 26,452 111,17 790,1

Bospacrnas kareropus: 12 jer u crapime

Cyn kapTo(enbHbli ¢ MAKAPOHHbIMH W3CTHAMM, C

dapiiem (ropsanHa, Kaproderb, janiia Ponnto, 20/250 6.9 5,97 19,07 157 983/998

MOPKOBb, JIYK Perny.,coflb HOAMp., MAc/I0 pacTHT.)

["ynsi MAcHOH (TOBsAMHA, ﬂ)iic pery., TOMar nacra, 120 17,21 16,91 3,61 235.7 550

MAc/I0 pacT., MyKka iu.,conb Hoa.) 60/60

[Nepsioska oTBapHas (Kpymna nepiosas, Macio caus., 200 5.76 543 3941 279 585

Ooep conb o)

HanuTok w3 001enuxu NpoTePTOi ¢ caxapom 200 0,26 1,18 19,8 91 904

(oBnenuxa, mpoTepTas ¢ caxapom, caxap-recok)

Xne6 nuesuyHbid HoAUPOBAHHBIH 50 3,75 0,5 25,5 125 -

Xneb pxaHok 30 1,98 0,36 11,88 39 -

610K cReKEE 151 0,6 0,6 14,79 71 -
MAroro 3a oden: 1021 36,46 30,95 134,06 947,7




(roBsiauHa, kapTodenb, Kanycra, MOPKOBb, JyK pem.,
TOMAT MacTa, Mac/o pact., cojb HOA.)

Kekc Tomawnuii wapnorka bXT1 110 4,95 23,1 59.4 462
ToaaauKk  |Yaii c BapeubeM (Hail, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 021
Mapwmenajn 40 0,04 0 31.76 128.4
Hr1oro 3a moJIjiHUK: 370 5,29 23,18 103,96 643.4
Hroro 3a nenpb 5. BospacTnas kareropus: 7-11 jer 60,152 62,942 273,03 1886
Hroro 3a xeHb 5. BospacrHas kaTeropus: 12 jieT u crapm 66,05 67,44 295,92 2043,6
Henens 4
Jlens 6
BospactHas kaTeropus: 7-11 Jjer
Kawa MonodHas MaHHas ¢ MacJioM (Kpyna ManHas, 200/5 5.9 6.4 29,9 201,5 899
MOJIOKO, COJb HOJMP., caxap-ecoK, Macio CJIMB.)
3aBTpak . 22/30 7.3 6,7 15,3 155 868
ByTtep6Gpon ¢ chipom (chip, X1e6 nuieH. Hoaup.)
Hanutok ¢ BuTamuHamu «Burolika» (CcMech cyxas ¢
) 200 0 0 18,6 74 1014
BUTAMMHAMM U1 HanuTaka BuroLika)
3edup 55 0.44 0,055 43,89 179,3
Hroro 3a 3aBrpaK: 512 13,64 13,155 107,69 609,8
Bospacruan kareropusi: 12 jiet u crapiue
Kainia MoJio4Has ManHas ¢ Macnom (kpyna MaHHas, 200/5 59 6,4 299 201.5 899
MOJIOKO, COJb HOAMP., CaXap-Necok, Mac/o CJmB.)
3amTpax Bytep6poa ¢ chipoM (chip, Xied nuieH. oaup.) 22/30 7.3 6,7 15,3 133 e
HanuTok c BUTaMMHaM#K «BUTOLIKa» (CMECh cyXas ¢
BUTAMHHAMH /151 HanuTaka Butouika) 200 0 0 18,6 ik 1014
3edup 55 0,44 0,055 43,89 179.3
HUroro 3a 3apTpaK: 512 13,64 13,155 107,69 609,8
BoszpacrHasi kareropus: 7-11 jger
3aKycka NopLUUOHHASA (OrypLibl CBEXKHE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Bopu U3 cexkeil kanycTel ¢ kapTodenem, ¢ papiluem
P ; prod bap 15/250 6,1 7.9 12,7 147,1 165/998




1108 K3 rOBsAMHbLI C OBOILAMY (TOBAAMHA, Kpya

CJIMBOUHOE, COMb HOIMP)

£l

£l

Oben PHCOBAS, MOPKOBB, JIyK PEId., TOMAT, Mac/o 50/150 18,2 24 4 39,5 478 523
MOJACOINH., COJlb HOAUP)
Yaii ¢ megoM (uaii, Mem) 200/15 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X1eb nueHuYHBIA 0 1MpPOBaHHbIH 32 2.4 0,032 16,3 80 -
Xned pixaHo# 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Cok (pykTOBLIil B MOTPeOMTENBCKOM ynaKoBKe 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a 0bex: 992 29,44 32,792 120,12 902,1
BospacTrHas kateropus: 12 jieT u crapuie
3akycka nopLUKOHHAs (OTYpLbI CBEKHE) 100 0,7 0,1 1.9 I 982
Bopuu 13 ceexell kamycTbl ¢ kapTodenem, ¢ Gapiem
(rossiinHa, kaprodelb, Kanycra, MOPKOBb, JIYK pemnd., 15/250 6,1 7.9 12,7 1471 165/538
TOMAT MACTA, MACJIO PACT., COIb £011.)
T110B W3 roBSAMHL C OBOLIAMK (rOBAAKMHA, KpyNa
O6ex PHCOBASL, MOPKOB, JIK PEMH., TOMAT, Macio 60/160 21,3 30,7 42 530 523
M0JCOIH., COllb HOOHUP)
Yait ¢ meaom (uaii, men) 200/15 0,34 0,04 14,6 60.4 977
X1e6 nueHHuHbIi HoANPOBaHHbIH 45 3.3 0,45 22.9 112.5 -
Xneb pruaHoi 30 1,98 0,36 11,8 59,4 -
Cok (ppyKTOBBII B NOTPEOHTENLCKON YNAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oden: 1075 33,72 39,55 129,9 1011.4
[TuposkHOE TIeCOUHOE ,INIa3HPOBAHHOE noMajioin 60 3.37 13,5 52,5 352.5
IonaHHK  [Yaii ¢ monokom (uaii, MOIOKO) 50/150 1,5 1.4 2,1 28 603
Ipyiua ceexas 162 0,6 0,4 16,6 76
Hr1oro 3a moJIHHK: 422 5,47 15,3 71,2 456,5
Hroro 3a neupb 6. Bospacraas kareropus: 7-11 jer 48,55 61,247 299,01 1968,4
Hroro 3a aens 6. Bospacruas kateropus: 12 jer u crapine 52,83 68,005 308,79 2077,7
Nennb 7
Boszpacruas kateropus: 7-11 jer
Kala MoNnouHas suHeBas ¢ MacnoMm (Kpyna siuHeBas,
MoJoko 3,2%, caxap-necok, coib HOAUp, Macio 200/10 6.9 9.6 36 259 898




Bytepbpon maciom ( Macno CiauB., xJed nieH.
3aprpak | >TEPOP ( 10/28 2,18 7,53 14,4 136 778
fiommp.)
Yaii ¢ numMoHoM (4aif, caxap-necox, JMMOH) 200/4 0,2 0.05 13,7 56 432
ITeyenbe 3aiiuuKu 100 7.7 28,3 58.3 519 1015
Hroro 3a 3aBTpaK: 552 16,98 45,48 122,4 970
Bospacraas kateropus: 12 jer u crapie
Kawa MonoyHas siuHeBas ¢ MacjioM (kpymna syHeras,
Mo10Kko 3,2%, caxap-necok, coib HOAMp, MACo 200/10 6.9 9.6 36 259 808
CJIUBOYHOE, COMb HOIUP)
. Bytepbpoa maciiom ( Macio CJIHB., X1e0 MILeH.
3apTpak | >X1EPOP ( 10/28 2,18 7,53 144 136 778
Honmp.)
Yaii ¢ nMMoHOM (uaii, caxap-necok, J1MMOoH) 200/4 0,2 0,05 13,7 56 432
[TeyeHbe 3aiuuKu 100 7.7 28,3 58,3 519 1015
Hroro 3a 3aBTpak: 552 16,98 45,48 122,4 970
BospacTHas kareropusi: 7-11 jer
Cyn kaprodensHbiii ¢ 6o6oBbIMHU, ¢ dapiuem
(kapTodens, ropox, MOPKOBb, JIyK peIt., Macio pacr., 15/250 9,2 8,3 17,9 184 157/998
roBsiIMHA)
Oprkagenbki Y AMHCKHE ¢ COycoM (roBsiIMHA, MACIO
PacTHT., YK pent., MOJIOKO, collb ioamp., aiiuo, Coyc 100 11,8 10,8 3,6 159,2 1038
Kkp ocH) 60/40
[apHMp Kalla rpeuHesas pacebimiaras (Kpyna
Oben D . P 2% Ly 150 8,2 53 35,9 224.6 632
rpeuHeBas, Maciao CNMBOYHOE, CONb HOL.)
Hanurtok kodeinniii Ikonbbii (kodeHHbl i
® . Ko 200 1,74 1,76 16,6 89 987
HAMHTOK, MoJIoKko 3,2%, caxap-necok)
Xneb nmueHWYHbII HOAMPOBAHHBLH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Xneb paxaHoit 20 1,98 0,36 11,8 59.4 -
Banan 229 3.4 1,1 48 220 -
Hroro 3a oden: 994 38,57 27,92 149,1 1011,2
Boszpacraas kateropusi: 12 jier u crapue
Cyn kaptodenbHbiii ¢ 0000BbIMH, ¢ (apiiem
15/250 9.2 8.3 17,9 184 157/998

(kapTodeib, FOPOX, MOPKOBb, JIYK pery., Macio pact.,
roBsAfKHa)




®dpukanenbkd YMHCKHE ¢ COyCOM (FOBAIMHA, MACIIO

PacTHT., JIyK pend., MOJIOKO, €oJib iomp., siiuo, Coyc 110 17,8 15,5 43 228 1038
ip ocH) 80/30
Oben [apHup Kaiia rpeuHesast pacceinuaras (kpyna 200 10,9 7.1 47.8 209 632
rpeyHeBas, Macji0 CIHBOYHOE, CoNb Hoa.)
Hanutok kodeiinsiil [LxoneHbli (kodehnblii
HAMUTOK, MoJIoKo 3,2%, caxap-necok) 200 1,74 1,76 16,6 89 987
Xneb nueHW4HbIi HoanpoBaHHbIH 40 3 0,4 204 100 -
Xned pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,8 59,4 -
banan 233 3,4 1,1 48.9 223 -
Hroro 3a oben: 1078 48.02 34,52 167,7 1182,4
Kekc dapaon BXII 70 35 20,3 35 329
IoAMHK  [Yaji ¢ caxapom (uaii, caxap) 200 0,05 0,02 9.1 37 663
S6noko 186 0.7 0,7 18,2 87,4
Hroro 3a noJiiHUK: 456 4,25 21,02 62,3 453.4
HUroro 3a nens 7. Bospacraas kareropus: 7-11 et 59,8 94,42 3338 2434,6
Hroro 3a nens 7. Bozpacroas kareropus: 12 jer u crapuie 69,25 101,02 352,4 2605,8
Jenn 8
BospacTaan kateropust: 7-11 Jjer
Sliino Bapenoe 1 wr. 3,7 4,04 0,25 56 776
Kaiua mono4sas opcsinas [epkynec ¢ maciom (kpyna
repKysnecoBas, MOIOKO, caxap-necok., coiib fon., 200/10 7.8 12,4 34,6 282,1 898
3aBTpaK Macjl0 CIUB.)
ByTtepOpon ¢ coipoM (Chip, Xned miueH.) 22/30 7.3 6,7 15,3 155,1 868
Kakao- ! : OpOLIOK, M 0 3,2%,
KAO-HAMUTOK (KaKao nop OJIOK 0 200 1.8 L6 132 752 oy
caxap-mecox)
Hroro 3a 3aBTpax: 502 55 5,64 13,45 131,2
Boszpacruas kateropusi: 12 jer u crapie
| wr. 3.7 4,04 0,25 56 776

Siino BapeHoe




Kaua monouHas oscsiHas [epkyliec ¢ Macnom (kpyna

repKysecoBasi, MOOKO, caxap-necok., conb Hoa., 200/10 7.8 12,4 34.6 282.1 898
3aBTpaK MACJIO CITMB.)
ByTepGpoa ¢ chipom (Chip, XJ1eb nueH.) 22/30 1.3 6.7 15,3 155,1 868
Kakao-HanuToK (Kakao mopollok, Mojoko 3,2%,
BKao- HAKTOK (KkaKao MopOLIOK, MOTIOKO 5,275 200 1.8 1.6 13.2 75,2 986
caxap-IecoK)
Hroro 3a 3apTpaK: 502 55 5,64 13,45 131,2
Bospacruas kareropusi: 7-11 jer
Cyn pucoBblii «Bocrounpii» ¢ apiuem (dapiu
FOBSIK., KpYI1a PHCOB., IyK PENY., MOPKOBb, TOMAT. 30/250 10,2 11,6 15,7 209 1000/998
nacra, 4ecHOK, coJlb HOAMp.)
KoTtnera He3sHaiika ¢ coycoMm (roBsaMHa, CBUHHHA,
MOJIOKO, XJ1e0 I Hoaup., JyK penu., siilo, cyXapH 100 9.8 16,1 8,7 219.3 1025
Mauup., Macno noic. conb iaup.) 70/30
O6ex MakapoHHbIE U3ICTHS OTBj.ipr]e (MakapOHHbIe 150 5.3 3.93 32,73 187.5 307
H3/IE/Hs, MacyIo cil., collb foamnp.)
K i«B 5
pcesb JeTcKuit «Butotkay (Kucenb 13 200 0 0 24 95 902
KOHIIEHTpPATa)
Xe6 nuieHUUHblH HOAMpOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Xned pxanoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -
S6n0Ko cBexkee 150 0,6 0.6 14,7 70,5 -
Cok (hpyKTOBBbIF B NOTPEGHTENBLCKOI YITaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oben: 1130 30,13 32,89 147,01 986,3
Bospacruan kareropusi: 12 jier u crapume
Cyn pucosbiii «BocToumsliin ¢ dapiiem (dapiu
FOBSDK., KpYNa PHCOB., YK PEMY., MOPKOBb, TOMAT. 30/250 10,2 11.6 15,7 209 1000/998
nacTa, 4HecHOK, ok Hoaup.)
Kotnera He3sHaiika ¢ coycoM (rossaauHa, CBUHHHA,
e i SOEAN LroBAILpn, CORR, 130 13,7 22,6 11,7 305.5 1025
MOJTIOKO, XJ1e0 MuLioaup., NyK pemd., AHLo, cyXapH
MaHNp., Macio noJc. conb iaup.) 100/30
MakapoHHbIe W3AENHs OTBAPHBIE (MaKapOHHbIE 180 6.36 4.71 39.28 275 307

Oo6en

W31eNMsL, Maclio Cil., collb Houp.)




Kucens perckuii «Burowkay (Kiucelb 13 200 0 0 24 95 902
KOHLIEHTpPATA)
Xneb nueHu4HbIH HoAUupOBaHHbI 44 225 0.3 15,3 75 -
Xned pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sl6énoko crexee 160 0,6 0.6 15,6 75,2 -
Cox (pyKTOBbIii B NOTPeOUTENLCKOH YTAKOBKE 17200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oben: 1214 35,09 40,17 157,46 1114,7
Pom- 6aba BXI1 100 5,5 9 60 340
Moapnuk |Monoko nuTheBOE 200 5,8 6.4 9.4 120 997
Cok (pyKToBBIii B NOTPEOUTENLCKO# YIAKOBKE 1/200 0 0 24 91
Hroro 3a noJigHAK: 500 11,3 15,4 93,4 551
Hroro 3a xens 8. BospacrHas kateropus: 7-11 jer 46,93 53,93 253,86 1668,5
Hroro 3a xens 8. Bospacrnas kareropus: 12 jer u crapme 51,89 61,21 264,31 1796,9
Hdenn 9 I
Bospacraan kateropus: 7-11 Jjer
Kaua MonouHas Kykypy3Hast ¢ MaciioMm (Kpyna
KyKypy3Has, Mooko 3,2%, caxap-necok, coiib foaup, 200/10 7,24834 9,79792 46,67208 303 623
MAacno ciuB.)
3apTpak ByiEEBPIT ¢ IDRCMON 15/35 2.7 0,35 38,59 129 779
Yaii ¢ MonokoM (uaii, MOJoKO) 50/150 1,5 1.4 2.1 28 603
Kopxuk monounsiit BXI1 70 4,55 8,4 47.6 280
WTroro 3a 3aBTpak: 530 15,99834 19,94792 134,96208 740
Bo3pacrnast kareropus: 12 jer u crapue
Kalna monodHas KyKypy3Has ¢ Maciom (kpyna
KyKypy3Has, Monoko 3,2%, caxap-1necok, collb iomaup, 200/10 7,24834 9,79792 46,67208 303 623
MACJIO CJIMB.)
3aBTpax ByTepOpoii ¢ JukeMoM 15/35 2,7 0,35 38,59 129 779
Yail ¢ MOJ0KOM (4aid, MOJIOKO) 50/150 1,5 1.4 2.1 28 603
Kopsuk monounblid XTI 70 4,55 8.4 47,6 280
HToro 3a 3aBTpaK: 530 15,99834 19,94792 134,96208 740
Bozpacruas kareropus: 7-11 aer
IBaKymca nopLUMHOHHAs! (OTYPLIbl CBEIKHE) | 60 | 0.42 | 0,06 1,14 6.6 982




Boput 13 cexelt kanycTsl ¢ kapTodenem, ¢ fapiuem

(ropsiauua, kaprodens, Kanycra, MOPKOBb, JIYK pent., 307250 19,3 11,3 12,7 1943 165/998
TOMAT [acTa, Macjo pacT., colib HOJL.)
DpuKagenbky peloHble ¢ MacioM (ropoylua, xned
niieH., Ao, YK pend., collb HoJ., Macllo pact., 85/5 12,2 7.5 6 141 651
MacJjo cliuB.)
Ob6en Capuup «OBOLHON KaneiHa10CcKom» (MOPKOBb, YK
pert., Macno MOJCOJH., KyKypy3a, ropoluek, Kpyna 150 3,33 10,99 25.91 2159 293
pHCOBast, coJlb HOA.)
Hanutok U3 [IKNOBHMKA (LIMMNOBHUK, JTUMOH, caxap-
fieeoK) 200 0,38 0,13 18,2 75 667
Xned nueHnuHbli H01MpOBaHHbLIN 39 2,9 0,39 19,8 97.5 -
Xned pxaHok 20 1,98 0,36 11,88 58,5 -
Cok (hpyxTOBbIH B MOTpeOUTENLCKON yMaKoBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oden: 1039 31,51 30,73 119,63 879.8
BospacTtHas kateropusi: 12 jieT ¥ crapme
3akycka NOpLUHOHHAs (OrypLibl CBEKHE) 100 0,7 0,1 1.9 I 982
Bopiu u3 cBexeil kanycThl ¢ kapTodenem, ¢ papiiem
(roeaauxa, kKaprodeb, Kanycra, MOPKOBb, 1yK pend., 30/250 10,3 11,3 2.7 194.3 165/998
TOMAT MacTa, Macio pacT., colb Hoa.)
Opukagelbku ppldHbIe ¢ Macnom (ropdyiua, xneb
MLIeH., S0, TYK pend., Cojib HOA., Macilo pacT., 100/5 14,4 8.2 7 160 651
MAacCJIO CJIMB.)
Oben [apHup «OBoLLHOI Kaned10ckon» (MOPKOBb, JIYK
perns., Macio MOACOIH., KYKypy3a, FOpoIlIeK, Kpyna 200 4.4 14,6 34.5 288 293
pHUCOBasl, COMb HOJL.)
HanuTox v3 1KMNnoBHKUKA (LIMNOBHMK, TMUMOH, caxap-
200 0,38 0,13 18,2 75 667
necok)
Xnebd nueHnyHbli HOAMPOBAHHbII 43 32 0,43 21,9 107.5 -
Xneb prxaHoii 30 1,98 0,36 11,88 58.5 -
Coxk (pyKTOBbIi B NOTPEOUTENBCKON YNaKOBKe 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a oben: 1158 35,36 35,12 132,08 985,3
Mpsiuuk Hlokonaausii 80 4.9 5.9 55,2 294.6 417
IMoaanuk |Yaii c BapeHbeM (Haii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 621




[rpyua 173 0,6 0,5 17.8 81,3
Hroro 3a noiagauk: 473 58 6,48 85,8 4289
Hroro 3a nens 9. BozpacTHas kareropus: 7-11 jer 53,30834 57,15792 | 340,39208 2048,7
Uroro 3a nenn 9. Bospactnas kareropus: 12 jier u crapme 57,15834 61,54792 | 352,84208 2154,2
Henn 10
Bospacrnag kareropus: 7-11 ser
3anekanka U3 TRBOPOra CO CryLIEHHbIM MOJIOKOM
(TBOpOT, caxap-Mnecok, A0, MACIO CIIHUB., CYXapH 100/20 22.8 8.9 24,7 271,7 342
MaHup., CMeTaHa, Kpyna MaHHas, coib Hoaup.)
3asTpak
ByrepGpox ¢ ceipom (chip Poccuiickuii, xied nuien.) 10730 4. 3,2 k3, I 1 868
Yait ¢ caxapom (uaid, caxap) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
Hroro 3a 3aBTpax: 360 27,35 12,1 49,1 420,1
Bospacrnas kareropus: 12 et u crapie
3anexaHKa M3 TROPOTa CO CTYLUEHHLIM MOJIOKOM
(TBOpOT, Caxap-Iecox, stiflo, Macno CimB., CyxapH 100/20 228 8.9 24,7 271,7 342
MaHup., CMeTaHa, Kpyrna MaHHasi, Colb Hojup.)
3aBTpak
Byrepbpon ¢ chipom (ceip Poccuiicknii, xne6 nuien.) 10/30 s 3.2 o 1114 368
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 200 0,05 0,02 9.1 37 663
HToro 3a 3aBTpak: 360 27,35 12,12 49,1 420,1
Bospacruan kateropus: 7-11 aer
3akycka NopUHOHHAs (OMUIOPh! CBEKHE) 60 0,6 0,12 2,22 14,4 982
Cyn kaproenbHbiil ¢ MAKAPOHHBIMH U3AETHAMHE, C )
(apuiem (ropsauHa, Kaptodens, namnwa Poanron, 17/250 1A 6,4 18,9 I3z 983/998
MOPKOBb, JIYK PEMN4.,co/ib HOAMP., MACIO PACTHT.)
budiureke pydneHsiii ¢ coycoM (roBsinHa, CBUHHHA
MyKa M., Ok HOJL., Maclio pacT., COyC KpacH. OCH.) 100 16,9 24.6 6.2 314.8 215/370
Oben 70/30
Ilepnoska ¢ opoliamMH (Kpyna nepiosas, MOPKOBL, MyK
penuy., Macno pacTuT., TOMAaT.NacTa, Macjio CIHB., COJlb 150 43 15 29 269,7 309
Hoaup.)
Komnot u3 kyparu ¢ ButT C (kypara, caxap-necok, g
JIHMOH., KMCNoTa, ackopd KuciaoTa) 200 0.977 0,052 22,9 9 669




Xneb niueHW4HbI HoaUpOBaHHbIH 41 3 0,41 20,9 102,5 -
Xneb pranoi 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Hroro 3a oben: 838 34,497 46,822 108,04 999.8
Bozpacrnas kareropus: 12 jger u crapume
3akycka NopLUMOHHAs (TOMUIOPbI CBEKKE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
Cyn kaprodenbHpiii ¢ MAKAPOHHBIMH M3JIEJIMAMH, C
(papiuem (roesauna, kaprodelis, naniua Pounton, 17/250 .4 64 18.9 163.4 983/998
MOPKOBb, JIYK PEny.,coJib HOQUP., MAacjao pacTHT.)
budiurexc pybneHslit ¢ coycom (rofanHa, CBMHHHA
MYKa M1l., COJib HOJL., Maco pacT., COYC KpacH. OCH.) 110 19,3 27.9 6,9 357.1 215/370
Obex 80/30
Ilepnoeka ¢ oBowamMu (Kpyna nepJjoepas, MOPKOBb, JIYK
peny., Macio pacTuT., TOMAT.MacTa, Macio CiauB., Collb 180 5,2 18 34,9 323.7 309
ionup.)
Komnot u3z kyparu ¢ sut C (kypara, caxap-necox,
JIMMOH., KHCJ10TA, HCI{OP6 KHCIIOTEI) 200 0’977 0’052 22’9 96 669
Xned niueHu U HbIH HoAUpOBaHHbIH 59 4.4 0.59 30 147,5 -
Xneb pxaHoii 30 1.32 0.24 7,92 39 -
Hroro 3a oden: 946 39,697 53,382 125,32 1150,7
Camca cnoeHas ¢ CblpoM 80 14.4 23,2 24 360
HMoaauuk [Yaii ¢ numMoHoM (uail, TMMOH, caxap) 200/4 0,2 0,05 13.7 56 432
Mapmenan 40 0,04 0 31,76 128.4
Hroro 3a noJJaHHK: 324 14,64 23,25 69,46 544.4
Hroro 3a nens 10. BospacTHas kareropus: 7-11 ger 76,487 82,192 226,6 1964,3
Hroro 3a nens 10. Bospacraas xareropusi: 12 jier 1 crapine 81,687 88,752 243,88 2115,2
CpenHee 3HAa4YeHHE 32 IepHO 10 3aBTpakam 7-11 Jer 17,2306775 | 18,899544 | 88,480281 592,64
Cpeanee 3HAUeHHUE 32 Hepuox no odegam 7-11 ger 31,8677 32,6716 122,551 909,991
Cpennee 3Ha4YeHHe 32 MEPUO] 0 NoaaHuKam 7-11 et 7,5435312 | 17,0120912 | 77,271907 498,61
CpeaHee 3HA4YeHHE 32 IEPHO/L 110 3aBTpakam 12 et u crapie 17,2306775 | 18,899544 | 88,480281 592,64
CpeaHee 3HaYeHHeE 3a epuoyl 1o odenam 12 JjieT u crapue 36,8448 38,0988 137,761 1036,821
CpeaHee 3HaYeHHE 32 TIEPHO MO0 MOJAHMKAM 12 JieT U cTapuie 7,5435312 | 17,0120912 | 77,271907 498,61




